
 

Ladder golf 

Innehåll: 

1 stege med 3 steg 

3 × 2 bolas i rött och grönt 

Spelregler: 

Ställ upp stegen och markera en 

kastlinje cirka 5 meter från stegen. 

Ladder golf spelas i omgångar. Under 

varje omgång kastar varje spelare tre 

bolas (två bollar sammanlänkade med 

ett snöre). Alla typer av kast är tillåtna, 

och spelaren får även låta sina bolas slå i marken. 

Spelets mål är att få dina bolas att landa och stanna kvar på stegens steg, 

med poäng utdelade enligt följande: 

• Översta steget: 3 poäng (markerat med 3 gröna fält på steget) 

• Mellersta steget: 2 poäng (markerat med 2 röda fält på steget) 

• Nedersta steget: 1 poäng (markerat med 1 gult fält på steget) 

Dessutom ges 2 bonuspoäng om en spelare lyckas få sina 3 bolas att landa på 

samma steg eller på vart och ett av stegen. Den maximala poängen för en 

omgång är således 11 poäng, vilket beräknas som 3 bolas på 3 poäng vardera 

+ 2 bonuspoäng. 

Den första spelaren som exakt når 21 poäng vinner. Om en spelare får mer 

än 21 poäng räknas inte spelarens poäng för omgången. Om två spelare 

samtidigt når 21 poäng fortsätter spelet tills en spelare har 2 poäng mer än 

den andra. 

  


