
Informazioni importanti sulla 
sicurezza del Mac 
ATTENZIONE: il mancato rispetto delle seguenti istruzioni di sicurezza potrebbe 
causare incendi, folgorazioni o altre lesioni o danni a Mac mini, cavi o ad altri beni. 
Leggi tutte le informazioni di sicurezza di seguito prima di utilizzare Mac mini. 

Gestione. Posiziona Mac mini su una superficie di lavoro rigida e stabile che 
consenta un'adeguata circolazione di aria sotto e attorno al computer. Non coprire 
mai le aperture di ventilazione con alcun oggetto. Mac mini può danneggiarsi se fatto 
cadere, bruciato, perforato o schiacciato o se entra in contatto con liquidi, oli e 
creme. 

Esposizione ai liquidi. Tieni Mac mini lontano da fonti di liquidi, come bevande, oli, 
creme, lavandini, vasche da bagno, docce e simili. Proteggi Mac mini dal bagnato e 
dall'umidità o da condizioni meteorologiche come pioggia, neve e nebbia.  

Alimentazione. Il solo modo per togliere completamente l'alimentazione è quello di 
scollegare il cavo di alimentazione. Assicurati che almeno un'estremità del cavo di 
alimentazione sia raggiungibile facilmente in modo da poter scollegare Mac mini 
quando è necessario. Scollega il cavo di alimentazione (tirando la spina, non il cavo) 
e scollega tutti i cavi se si verificano le condizioni seguenti: 

• Se il cavo di alimentazione o la spina si logorano o si danneggiano in altro modo. 

• Versi qualcosa nella scocca. 

• Il tuo Mac mini o alimentatore di corrente è esposto a pioggia o umidità eccessiva. 

• Il tuo Mac mini è caduto o la scocca è stata danneggiata. 

• Pensi che il tuo Mac mini necessiti di assistenza o riparazione. 

• Vuoi pulire la scocca (utilizza solo la procedura consigliata descritta più avanti nel 
presente documento). 

Specifiche dell’alimentazione: 

• Voltaggio: da 100 a 240 V CA 

• Corrente: 2 A al massimo 

• Frequenza: da 50 a 60 Hz 



Perdita dell’udito. L’ascolto di audio ad alto volume potrebbe danneggiare l’udito. I 
rumori di sottofondo, così come un’esposizione continua ad alti livelli di volume, 
potrebbero far sembrare i suoni più bassi di quanto siano in realtà. Utilizza solo 
auricolari o cuffie compatibili con Mac mini. Attiva l’audio e controlla il volume prima 
di inserire qualsiasi dispositivo nelle orecchie. Consulta Suono e udito. 

ATTENZIONE: per evitare possibili danni all’udito, non ascoltare audio ad alti livelli di 
volume per periodi di tempo prolungati. 

Riparazione. La riparazione del tuo Mac mini deve essere effettuata solo da un 
tecnico specializzato. Disassemblare Mac mini potrebbe provocare danni e lesioni. 
Se tenti di aprirlo, rischi di danneggiare il computer e tale danno non è coperto dalla 
garanzia limitata di Mac mini. Se Mac mini necessita di riparazione, è danneggiato, 
non funziona correttamente o entra in contatto con liquidi, contatta Apple o un centro 
di assistenza autorizzato Apple. Le riparazioni effettuate da persone non qualificate o 
con parti non Apple non originali potrebbero influire sulla sicurezza e sulla 
funzionalità del dispositivo. Puoi trovare informazioni sull’assistenza sul sito 
web Riparazione e assistenza per il Mac. 

Navigazione. Le mappe, le indicazioni e le app basate sulla posizione dipendono 
dai servizi di dati. Tali servizi di dati sono soggetti a modifiche e potrebbero non 
essere disponibili in tutte le aree. Per questo motivo, le mappe, le indicazioni o le 
informazioni basate sulla posizione potrebbero essere non disponibili, imprecise o 
incomplete. Confronta le informazioni fornite sulla posizione con l'ambiente in cui ti 
trovi e fai riferimento ai segnali affissi in caso di eventuali discrepanze. Non utilizzare 
tali servizi durante attività che richiedono la tua completa attenzione. Rispetta 
sempre i segnali affissi nonché le leggi e le regolamentazioni in materia delle aree in 
cui effettui la navigazione e affidati sempre al buon senso. 

Interferenze con i dispositivi medici. Mac mini contiene componenti e 
radiotrasmettitori che emettono campi elettromagnetici. Questi campi 
elettromagnetici potrebbero interferire con dispositivi medici quali pacemaker e 
defibrillatori. Consulta il tuo medico e il produttore per informazioni specifiche sul 
dispositivo medico e sulla necessità di mantenere o meno una distanza di sicurezza 
tra i dispositivi medici e Mac mini (più di 15 cm). Se sospetti che Mac mini possa 
interferire con il tuo dispositivo medico, non utilizzare Mac mini e rivolgiti al tuo 
medico o al produttore del dispositivo medico. 

Patologie mediche. Se soffri di una patologia medica che ritieni possa essere 
influenzata dall'utilizzo di Mac mini (ad esempio, convulsioni, perdita di coscienza, 
affaticamento degli occhi o emicrania), consulta il tuo medico prima dell'utilizzo di 
Mac mini.  

https://www.apple.com/it/sound/
https://support.apple.com/it-it/mac/repair/service


Movimenti ripetitivi. Quando esegui attività ripetitive, come scrivere con la tastiera 
o giocare su Mac mini, potresti provare fastidio a mani, braccia, polsi, spalle, collo o 
altre parti del corpo. Se provi fastidio, interrompi l'utilizzo di Mac mini e consulta un 
medico. 

Attività ad alto rischio. Mac mini non è concepito per l’utilizzo in situazioni in cui un 
guasto del computer potrebbe portare a morte, lesioni personali o gravi danni 
ambientali. 

Atmosfera potenzialmente esplosiva e altre condizioni atmosferiche. L’utilizzo 
di Mac mini in aree con un’atmosfera potenzialmente esplosiva, come aree in cui 
l’aria contiene alti livelli di sostanze chimiche, vapori o particelle (come granelli, 
polvere o polveri metalliche) infiammabili, potrebbe essere pericoloso. L’esposizione 
di Mac mini ad ambienti ad alta concentrazione di prodotti chimici industriali, tra cui 
quelli esposti all’evaporazione di gas liquidi come l’elio, potrebbe danneggiare o 
compromettere le funzionalità di Mac mini. Rispetta tutti i segnali e le istruzioni. 

I clienti in Australia possono consultare il sito web delle risorse sulla sicurezza online. 
 

Informazioni importanti sulla 
gestione del Mac 
Ambiente operativo. Far funzionare Mac mini al di fuori dei seguenti limiti potrebbe 
avere effetti sulle prestazioni: 

• Temperatura operativa: da 10° a 35° C (da 50° a 95° F) 

• Temperatura di stoccaggio: da -40° a 47° C (da -40° a 116° F) 

• Umidità relativa: da 5% a 90% (senza condensazione) 

• Altitudine operativa: testato da 0 a 5000 metri (fino a 16.404 piedi) 

Non utilizzare Mac mini in aree con quantità significative di polvere trasportata 
dall'aria o fumo di sigarette, sigari, posacenere, stufe o camini oppure accanto a un 
umidificatore a ultrasuoni che utilizza acqua del rubinetto non filtrata. Le piccole 
particelle trasportate dall’aria prodotte dal fumo, dalla cottura dei cibi, dal fuoco o 
dall’utilizzo di un umidificatore a ultrasuoni con acqua non filtrata possono, in rari 
casi, entrare nelle aperture di ventilazione di Mac mini. 

Trasporto di Mac mini. Prima di sollevare o riposizionare Mac mini, spegnilo e 
scollega tutti i cavi. Per sollevare Mac mini, tienilo stretto per i lati. 

https://www.apple.com/it/legal/online-safety/


ATTENZIONE: Mantieni le mani lontane dalle parti che si muovono, così da evitare 
lesioni. 

Utilizzo dei connettori e delle porte. Non forzare mai un connettore all’interno di 
una porta. Prima di inserire il cavo di alimentazione nell’apposita porta di 
alimentazione, accertati che questa sia completamente priva di residui. Quando 
colleghi un dispositivo a una porta, verifica che la porta sia completamente priva di 
sporco, che il connettore corrisponda alla porta e che sia stato posizionato 
correttamente in relazione a essa. 

Importante: utilizza solamente i cavi originali forniti con il computer o con 
l’accessorio oppure cavi venduti presso un negozio Apple o online su apple.com. 

Conservazione di Mac mini. Se non hai intenzione di utilizzare Mac mini per un 
lungo periodo di tempo, tienilo in un luogo fresco (idealmente, a 22°C o 71°F). 

Pulizia di Mac mini. Quando pulisci l'esterno di Mac mini e i suoi componenti, 
spegni innanzitutto Mac mini e scollega tutti i cavi. Quindi, inumidisci un panno pulito 
e privo di lanugine per pulire l'esterno di Mac mini. Accertati che nessun liquido 
penetri nelle fessure. Non utilizzare spray direttamente sul computer. Non utilizzare 
alcol, spray, solventi, abrasivi o detersivi contenenti perossido di idrogeno, poiché 
potrebbero danneggiare le finiture esterne. 

Pulizia del monitor. Per pulire il monitor, spegni innanzitutto Mac mini e scollega 
tutti i cavi. Segui le istruzioni per la pulizia fornite con il monitor. 

Gli accessori come Magic Mouse, Magic Trackpad, Magic Keyboard e i monitor sono 
venduti separatamente sul sito apple.com/it o presso l'Apple Store più vicino a te. 
 

Ergonomia del Mac 
Quando utilizzi la tastiera e il mouse, le spalle devono essere rilassate. La parte 
superiore del braccio e l’avambraccio devono formare un angolo leggermente 
maggiore di 90°, mentre il polso e la mano devono essere mantenuti in linea retta. 

https://www.apple.com/it
https://apple.com/it


 
Utilizza la tastiera e il trackpad con delicatezza, mantenendo le dita e le mani 
rilassate. Non posizionare il pollice sotto il palmo della mano. 

Per evitare l’affaticamento delle mani, modifica spesso la posizione. Alcuni utenti di 
computer accusano uno stato di affaticamento alle mani, ai polsi o alle braccia dopo 
un’intensa e ininterrotta giornata di lavoro. Se avverti dolori e affaticamento alle 
mani, ai polsi o alle braccia, consulta un medico specialista. 

Mouse o trackpad opzionale. Posiziona il mouse o il trackpad alla stessa altezza 
della tastiera e lascia spazio sufficiente per poterlo utilizzare comodamente. 

Sedia. Usa una sedia regolabile che offra un solido e comodo sostegno. Regola 
l’altezza della sedia in modo che le cosce assumano una posizione orizzontale e i 
piedi siano completamente poggiati a terra. La sedia deve offrire un valido sostegno 
alla regione lombare. Segui le istruzioni del produttore per regolare lo schienale in 
modo da adattarlo al tuo corpo. 

Schermo. Posiziona il monitor in modo che la parte superiore dello schermo sia 
leggermente al di sotto del livello degli occhi quando siedi alla tastiera. La distanza 
migliore tra gli occhi e lo schermo dipende da te anche se la maggior parte delle 
persone sembra preferire una distanza da 45 a 70 cm (da 18 a 28 pollici).  

Posiziona il monitor per ridurre riflessi e bagliori da luci poste in alto e finestre. Il 
supporto consente di posizionare il monitor con l’angolo di visualizzazione migliore 
per ridurre o eliminare il bagliore proveniente da fonti di luce che non puoi spostare.  

Per ulteriori informazioni sull’ergonomia, consulta l’articolo del supporto 
Apple Ergonomia. 
 

https://www.apple.com/it/about/ergonomics


Informazioni relative alle normative 
Informazioni e certificazioni relative alle normative e ai contrassegni di conformità 

specifici di Mac mini sono disponibili sul dispositivo. Scegli menu Apple  > 
Informazioni su questo Mac, quindi fai clic su “Certificazione normative”. 
 


