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Mis & jour le 2 Juillet 2024 | © Temps de lecture : 1 min

Nous savons que vous voulez ce qu’il y a de mieux pour votre bébé : c’est pourquoi nous avons

rassemblé vos questions les plus fréquentes sur la qualité, la sécurité et les composants des produits
Pampers, ainsi que nos reponses.

Une question reste sans réponse ? N'hésitez pas a contacter notre équipe a I'adresse :
https://www.pampers.fr/nous-contacter

Foire aux questions

A Les couches et les ingrédients Pampers sont-ils slrs ? composants utilisés par Pampers®

sont-ils siirs pour les bébés ?

Oui ! Tous les produits Pampers sont s(irs. Nos couches, couches-culottes et lingettes
contiennent des ingrédients rigoureusement évalués, communs a la majorité des couches et des
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lingettes, et utilisés quotidiennement en toute sécurité par des millions de bébés

A Quelles sont les 4 étapes de la Promesse de Sécurité Pampers ?

La Promesse de Sécurité Pampers garantit que chaque composant de nos produits est sQr pour
votre bébé.

Etape 1: Garantir la sécurité a la source
Etape 2 : Evaluer les composants fabriqués
Etape 3 : Evaluer chaque produit

Etape 4 : Surveiller encore (et encore)

A Comment Pampers peut garantir que ses produits sont siirs pour mon bébé ? couleurs

utilisées dans les couches Pampers® sont-elles siires pour la peau de mon bébé?

Notre équipe de sécurité collabore avec des professionnels de la santé et des experts pour
évaluer chaque ingrédient et identifier d’éventuels risques. Nous réalisons également des études
cliniques de sécurité et assurons le suivi de nos produits grace a des contréles systématiques,
aussi bien en usine qu’apreés leur mise sur le marché.

A Comment choisissez-vous les ingrédients présents dans les produits Pampers ?

Nos ingrédients sont minutieusement selectionnés en fonction de leur profil de sécurité et de
leur efficacité prouvée pour maintenir la peau du bébé au sec et bien protegée. Chaque
ingrédient est rigoureusement évalué pour assurer sa sécurité avant méme qu’il n’entre en
contact avec la peau de votre bébé.

A Les couches causent-elles des érythémes fessiers ?

Bien que I'érythéme fessier soit I'une des affections pédiatriques les plus courantes, il n'est pas
causé par les couches. Ce probléme peut étre d( a plusieurs facteurs comme I'’humidité, la
fréquence des changements de couches, des modifications dans I'alimentatiton ou I'utilisation
d’antibiotiques. Il est normal d’observer des rougeurs dans la zone du siége chez les bébés qui ne
sont pas encore propres. Nos données de surveillance montrent cependant que les érythémes
fessiers sont temporaires et réversibles.

https://lwww.pampers.fr/securite-et-engagement/qualite-et-securite/article/questions-sur-les-couches-lingettes-pampers 2/7


javascript:void(0)

A Qu'est-ce que le pH de la peau ? y a-t-il de I'adhésif dans la couche de mon bébé ? Est-ce bien

sar?

Le pH est une mesure indiquant si une substance est acide ou basique, évaluée sur une échelle de
L

13 14. Lapeau d’un nourrisson en bonne santé présente un pH légérement acide, compris entre

4,7 et 6. Cependant, I'urine et les selles peuvent augmenter ce pH, rendant la peau plus

vulnérable aux irritations.

A Qu’est-ce qu’une couche réglable ?

Les couches réglables utilisent des bandes (ou « rubans adhésifs ») pour fixer la couche autour de
la taille de votre bébé. Cela permet un ajustement personnalisé et modulable, qui se révele
particulierement utile pour les nouveau-nés dont le cordon ombilical n‘est pas encore tombé.

A Quelles sont les caractéristiques des couches-culottes Pampers® ? produits Pampers®

contiennent-ils du formaldéhyde ?

Les couches-culottes Pampers sont douces et extensibles. Nous avons concu ces couches-
culottes pour les bébés de plus de 6 mois, notamment ceux qui commencent a ramper et a se
retourner. Elles peuvent étre enfilées pendant que votre bébé est debout et présentent des cotés
détachables pour un retrait facile.

A Que contiennent les couches Pampers ?

Les couches Pampers sont composées d’un voile supérieur, de fixations extensibles, d’'une double
couche absorbante et d’'un coeur absorbant, d’attaches aux jambes flexibles et élastiques, de
motifs amusants, d'adhésifs et d’un revétement imperméable. Certaines couches intégrent
également un baume apaisante et un indicateur d'humidité.

A Les adhésifs des couches vont-ils entrer en contact avec la peau de mon bébé ?
Non. Des adhésifs sont utilisés dans toute la couche pour maintenir les différentes parties

ensemble et éviter les fuites. Ces adhésifs sont sans solvant et ne sont pas en contact direct avec
la peau de votre bébé.

A Comment les couches absorbent-elles toute I'’humidité ?

Les couches Pampers contiennent un gel super-absorbant capable d'absorber prés de 30 fois son
poids.
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A Que sont les perles de gel ? Sont-elles sans danger en cas de contact avec la peau de mon

bébé ?

Ces perles font partie de notre gel super-absorbant, qui est utilisé en toute sécurité dans les

couches depuis longtemps. Si vous remarquez de petites particules de gel sur la peau de votre
bébé, il s’agit du matériau absorbant : elles peuvent étre retirées facilement en essuyant
doucement.

A Le gel dans les couches de mon bébé est-il siir ? lingettes Pampers® sont-elles suffisamment

douces pour la peau de mon bébé ?

Comme tous les matériaux et composants de nos couches, le gel super-absorbant est
parfaitement sdr. Pampers effectue des tests rigoureux pour confirmer la sécurité de cet
ingrédient, confirmant ainsi sa non-nocivité pour la peau des bébés.

A Y a-t-il des consignes de sécurité spécifiques a connaitre concernant les couches ?

Il est essentiel de garder les couches |a ou elles doivent étre : sur les fesses de votre bébé. Ne
laissez pas votre bébé porter une couche a la bouche et jetez toute couche qui serait déchirée ou
dont I'étanchéité serait compromise. Assurez-vous toujours de lire les avertissements sur les
emballages.

A Dois-je stocker des couches inutilisées dans un endroit particulier ?

Les couches non utilisées doivent étre conservées dans un lieu a I'abri de la chaleur excessive et
de I'’humidité. Pampers recommande de les stocker dans un endroit sec ou la température ne
dépasse pas 25 degrés Celsius, et éloigné de tout produit parfumé.

A Combien de fois par jour dois-je changer la couche de mon bébé ? produits Pampers
contiennent-ils du chlore ?
Il peut étre nécessaire de changer certains bébés jusqu'a 10 fois par jour, en fonction de la
fréquence a laguelle leur couche est mouillée ou souillée. Vous pouvez reconnaitre une couche

Pampers humide soit par le changement de couleur de la bande indicatrice de jaune a bleu, soit en
sentant des grumeaux dans le gel super-absorbant.

A Quelle taille de couche convient a mon bébé ?
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Chaque description de produit sur notre site web indique la taille de couche appropriée pour
votre bébé, en fonction de son poids. Quelques rappels importants : choisissez une couche qui ne
s’affaisse pas et ne laisse pas d’espaces pour éviter les fuites. Gardez également a l'esprit qu'en
augmentant la taille de la couche, vous augmentez son pouvoir absorbant.

A Comment puis-je peser mon bébé ? produits Pampers contiennent-ils du glyphosate ?

Si vous ne disposez pas de balance pour bébé, une méthode simple consiste a utiliser la
soustraction. Montez sur une balance pour vous peser seul(e), puis pesez-vous de nouveau en
tenant votre bébé. La différence entre les deux poids vous indiquera le poids de votre bébé, ce qui
vous aidera a choisir la bonne taille de couche.

A Que contiennent les lingettes pour bébé Pampers® ? produits Pampers contiennent-ils du

HAP (Hydrocarbures aromatiques polycycliques) ?

Nos lingettes sont fabriquées a partir d’'une combinaison de fibres hypoallergéniques telles que le
coton, la viscose, le polyester, le lyocell et le polypropyléne, qui donnent aux lingettes leur forme
douce et flexible. Nos lingettes intégrent une lotion régulatrice de pH congue pour rétablir le pH
naturel de la peau.

A Les lingettes Pampers® Sensitive™ causent-elles des érythémes fessiers ? produits Pampers

contiennent-ils des pigments ?

Non, les lingettes Pampers ne provoquent pas d’érytheme fessier. Les lingettes Sensitive sont
concues pour étre douces sur la peau de votre bébé. Toutes les lingettes Pampers contiennent au
moins 97 % d’eau et un nettoyant doux avec une lotion équilibrante de pH, contribuant ainsi a
restaurer le pH naturel de la peau contrairement a I'eau seule qui n'a pas cette capacité de
régulation du pH.

A Les lingettes Pampers® Sensitive™ sont-elles sans parfum ? produits Pampers contiennent-ils

des perturbateurs endocriniens ?

Oui, les lingettes Pampers® Sensitive™ sont sans parfum. Nos lingettes ont également été
testées indépendamment et certifiées sans risque pour la peau par la Skin Health Alliance.

A Les motifs colorés sur les couches Pampers sont-ils s{irs pour la peau de mon bébé ?

Oui, toutes les couleurs utilisées sur les produits Pampers sont évaluées pour leur sécurité. Ces
colorants sont couramment utilisés dans d’autres produits de consommation, tels que les
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emballages alimentaires et les lentilles de contact.

A Pampers utilise-t-il des colorants dispersés ?

Non, Pampers n'utilise aucun colorant dispersé dans ses produits.

A Les produits Pampers sont-ils sans chlore ?

Toutes les couches et les lingettes Pampers sont sans chlore.

A Pampers utilise-t-il des procédés de blanchiment au chlore élémentaire ?
Non, le blanchiment au chlore élémentaire n'est plus utilisé depuis des décennies. Nos

fournisseurs utilisent des processus Sans Chlore Elémentaire (ECF) ou Sans Chlore Total (TCF).
Pour plus d'informations, veuillez consulter notre page sur les Matériaux et la Sécurité.

A Y a-t-il du méthylisothiazolinone ou du méthylchloroisothiazolinone (également connus sous
les noms de Neolone, Kathon, MI, MCI) dans les produits Pampers ?
Non, Pampers n’utilise ni méthylisothiazolinone ni méthylchloroisothiazolinone dans ses

produits. Nous disposons d’une liste exhaustive d’ingrédients que nous nous engageons a ne
jamais utiliser.

A Les produits Pampers sont-ils soutenus par des données scientifiques ou cliniques ?
Pampers a publié plus de 100 études cliniques et de sécurité. Par exemple, deux études récentes
ont démontré que l'utilisation d’'une couche Pampers super-absorbante avec un baume

protecteur et une lingette Pampers contenant une lotion équilibrante de pH contribuait a
restaurer le pH naturel de la peau et a3 améliorer I'état de la peau.

A Est-il sar d'utiliser les lingettes Pampers sur le visage et les mains de mon bébé ?

Oui, les lingettes pour bébés Pampers sont sres et peuvent étre utilisées sur d'autres parties du
corps,y compris le visage, a chaque changement de couche.

A  Les lingettes pour bébés Pampers sont-elles douces pour la peau sensible des bébés ?
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Oui, les lingettes pour bébés Pampers ont été testées cliniquement pour garantir qu’elles ne
provoquent pas d'allergies ni d’irritations cutanées. Des études ont prouvé que les lingettes sont
adaptées aux peaux sensibles et qu’elles sont au moins aussi douces et délicates qu’un gant de
toilette et de 'eau.

A Quifabrique les couches Pampers ?

Pampers et nos partenaires de confiance a travers le monde fabriquent nos couches et nos
lingettes. Nous possédons plus de 30 sites de production dans 25 pays, et nous supervisons le
processus depuis I'approvisionnement, la production et la distribution pour garantir la qualité a
chaque étape du chemin. Nos couches sont disponibles dans plus de 100 pays a travers le monde.

A Depuis combien de temps Pampers existe-t-il ?
Pampers avu le jour en 1961 ! Apreés plusieurs modifications, essais et développements produit,

Pampers a obtenu son premier brevet en 1964. La premiére usine de couches jetables en Europe
aouvert ses portes en 1973, en Allemagne.

A Pampers fait-il partie des produits P&G ?

Oui, Pampers fait fierement partie de la famille de produits P&G. C’est méme Victor Mills, un
chercheur connu officiant chez P&G, qui a inventé la couche jetable.

COMPOSITION
DE NOS
PRODUITS
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