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M-Cuisine™ Mikrowellen Reis- und Getreidekocher

Vielen Dank fur den Kauf dieses Joseph Joseph M-Cuisine™ Produkts. Lesen Sie vor der
ersten Benutzung diese Broschire, damit Sie das Produkt optimal nutzen kénnen. Sie
enthalt Informationen Uber die verschiedenen Teile des Sets, nutzliche Kochanleitungen
und Informationen zur Reinigung und Pflege des Produkts.

Verwendung

1) Geben Sie den Reis oder das Getreide zum Absptlen in das Abtropfsieb. 2) Platzieren Sie das
Abtropfsieb im Kochtopf und fugen Sie die notwendige Menge an Wasser hinzu (beachten Sie den oben
bereitgestellten Leitfaden). 3) Legen Sie den Deckel auf und verschlieBen Sie diesen mithilfe des Reisloffels
(Locher offen lassen). 4) GemaB den oben angegebenen Garzeiten zubereiten. 5) Aus der Mikrowelle
entfernen und fiir 5 Minuten stehen lassen. 6) Lockern Sie den Reis oder das Getreide vor dem Servieren
mit dem Loffel auf. Vorsicht: Schitzen Sie immer Ihre Hande, wenn Sie Behalter aus dem Mikrowellenherd
entnehmen. Die Behélter und deren Inhalt kénnen sehr heiB werden. Uberpriifen Sie die Feuchtigkeitsniv-
eau regelméBig. Lassen Sie den Reis oder Getreide nicht zu trocken werden oder tberhitzen sie es nicht, da
dies den Produkt oder die Mikrowelle beschadigen kann. Fiigen Sie ggf. extra Wasser wahrend des
Kochens hinzu.

Pflegehinweis
Spulmaschinenfest. Um Verfarbungen zu vermeiden, nicht mit stark farbenden Lebensmitteln wie Kurkuma
verwenden. Nicht zur Nutzung in Kombi-Mikrowellen mit kombinierten
Einstellungen, in konventionellen Backéfen, auf Kochplatten oder unter
dem Grill geeignet.

M-Cuisine™ Cozedor de arroz e graos para micro-ondas

Obrigado por adquirir este produto Joseph Joseph M-Cuisine™. Para poder aproveitar ao
maximo o produto, leia este folheto antes da primeira utilizacdo. Inclui informacdes sobre
as varias pecas, um guia de confecao util e informacdes sobre como limpar e cuidar do
seu produto.

Como utilizar

1) Colocar o arroz ou graos no coador e passar por agua. 2) Colocar o coador dentro do pote e adicionar a
quantidade necessaria de agua (consultar as orientagoes no verso). 3) Colocar a tampa no pote e bloquear
usando a pa de arroz (ndo cobrir os orificios da tampa). 4) Programar micro-ondas de acordo com as
instrucoes de cozedura no verso. 5) Retirar do micro-ondas e deixar repousar durante 5 minutos. 6) Soltar
0 arroz ou 0s graos com a pa e servir. Atencao: Proteger sempre as m&os ao retirar os recipientes do
micro-ondas. Os recipientes ou o seu contetdo podem ficar muito quentes. Verificar o nivel de humidade
regularmente durante a cozedura. Nao deixar o arroz ou os graos secarem ou sobreaquecerem, pois isso
pode causar danos ao produto ou ao micro-ondas. Se necessario, adicionar mais 4gua durante a cozedura.

Limpeza e Cuidados

Pode ser lavado na maquina. Para evitar manchas, nao utilizar com corantes fortes, tais como
acafrao. Nao adequado para usar num micro-ondas de conveccao com configuracdes de conveccao,
num forno convencional, sobre um fogao ou sob uma grelha.
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Recipiente M-Cuisine™para cocinar arroz y otros granos en el
microondas

Gracias por comprar este producto Joseph Joseph de M-Cuisine™. Para ayudarle a sacar el

maximo partido, lea atentamente este folleto antes de su primer uso. Incluye informacion

sobre las distintas piezas, una util guia de cocina e informacion sobre limpieza y cuidados

de su producto.

Como utilizarlo

1) Coloque el arroz u otro grano en el colador y aclarelo. 2) Coloque el colador en el recipiente de coccion
y anada la cantidad de agua requerida (consulte las directrices al dorso). 3) Coloque la tapa encima y
bloquee utilizando la pala para el arroz (sin cubrir los agujeros en la tapa). 4) Cocine en el microondas
segun las directrices de coccion al dorso. 5) Saque del microondas y deje reposar 5 minutos. 6) Ahueque el
arroz u otro grano con la pala y sirva. Atencion: Proteja siempre sus manos al sacar un recipiente del
horno microondas. Los recipientes o sus contenidos pueden estar muy calientes. Comprobar el nivel de
humedad regularmente a lo largo de coccion. No permita que el arroz o los granos se sequen o
sobrecalentamiento ya que esto puede causar dafos en el producto o en el microondas. Si es necesario,
anadir mas agua durante la coccién.

Limpieza y cuidado
Apto para lavavajillas. Para evitar las manchas, evite el uso de alimentos con colorantes muy fuertes como
la circuma. No apto para su uso en horno microondas de conveccién
utilizando los ajustes de conveccién, en horno convencional, en un fogén
oen el grill.

M-Cuisine™ Contenitore per la cottura al microonde di riso e cereali
Contenitore per la cottura al microonde di riso e cereali Vi ringraziamo per |'acquisto di
questo prodotto Joseph Joseph M-Cuisine™. Per aiutarvi a ottenere il massimo risultato, vi
invitiamo a leggere queste istruzioni prima dell'uso. Sono incluse informazioni dulle varie
parti, un'utile guida alla cottura e informazioni su cura e pulizia del vostro prodotto.

Istruzioni per l'uso

1) Versare il riso o i cereali nel colino e risciacquare. 2) Posizionare il colino nella pentola, quindi
aggiungere la quantita di acqua necessaria (vedere le linee guida sul retro). 3) Posizionare il coperchio sulla
pentola quindi bloccarlo usando la spatola del riso (non coprire i fori sul coperchio). 4) Cuocere al
microonde secondo le linee guida sul retro. 5) Rimuovere dal microonde e lasciare riposare per 5 minuti.
6) Sgranare il riso o i cereali con la spatola e servire. Attenzione: Proteggere sempre le mani durante la
rimozione dei contenitori dal forno a microonde. Il contenitore o il contenuto possono raggiungere
temperature elevate. Controllare regolarmente il livello del liquido durante la cottura. Non lasciare
asciugare o surriscaldare il riso o i cereali perché potrebbero conseguirne danni per il prodotto o per il
microonde. Se necessario, aggiungere altra acqua durante la cottura.

Pulizia e manutenzione

Lavabile in lavastoviglie. Per prevenire macchie, non utilizzare con alimenti altamente coloranti come
la curcuma. Non adatto all'uso in microonde ventilati che utilizzano le impostazioni di ventilazione,
forni ventilati, su piastre o grill.
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M-Cuisine”
Microwave rice
and grain cooker

Make more of your microwave
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Rice paddle

Spatule a riz / Reisloffel /

Pala para el arroz / P4 de arroz /
Spatola per il riso / L& L /1RA)

Locks lid during cooking; forms carry handles when locked; allows you to fluff and serve rice.

Elle verrouille le couvercle durant la cuisson ; en position verrouillée, elle fait office de poignées de transport ; elle permet de remuer et de servir le riz / VerschlieBt den Deckel
wahrend des Kochens, dient im geschlossenen Zustand als Haltegriff und wird zum Auflockern und Servieren von Reis verwendet / Bloguea la tapa durante la coccion; sirve de
asa para el transporte cuando el recipiente esta bloqueado; le permite ahuecar y servir el arroz / Bloquear a tampa durante a cozedura; forma pegas para transportar quando
bloqueado; permite soltaf e servir o arroz / Blocca il coperchio durante la cottura; forma due impugnature quando bloccato; consente di sgranare e servire il riso / FEEF (.5

fEBAS. OV I BEREFBEVET, TRENETEL, BUMIHTLLTESY /ERENMEET ; S EEIRART ; ErIMBHMHEEKIR

Traps steam during c#oking, helping to soften grains and reduce cooking time.

Retient la vapeur durant la cuisson, contribuant ainsi a rendre les grains plus moelleux et a réduire le temps de cuisson / SchlieBt den Dampf wahrend der Zubereitung
ein und hilft so, das Gefreide aufzuweichen und die Garzeit zu verkiirzen / Atrapa el vapor durante la coccién, ayudandole a ablandar el grano y reducir el tiempo

de coccion / Retém o vapor durante a cozedura, ajudando a amolecer os graos e a reduzir o tempo de cozedura / Durante la cottura trattiene il vapore che aiuta ad
ammorbidire i grani, r\chendo i tempi di cottura / FBEPIFETZR LA, BIZRSH< L, BEBMZEC LET / EREILRPRAPES - ZEHTR
1E8 BTN

Colador / Coador / Colino /
A5V 42— 1R

Integrated handle all&ws you to easily rinse and drain rice and grains before cooking.

Avec sa poignée intégrée, elle permet de rincer et d'égoutter facilement le riz et les graines de céréales avant de les cuire / Der integrierte Griff ermoglicht Ihnen ein
problemloses Abspulen Lnd Abtropfen von Reis und Getreide vor dem Kochen / El asa integrada le permite aclarar y escurrir el arroz y otros granos con facilidad antes
de cocinar / A pega integrada permite enxaguar e escorrer facilmente o arroz e os graos antes de cozinhar / Grazie alle impugnature integrate, & possibile risciacquare
e scolare facilmente il rifo e i cereali prima della cottura / FEFADNTHY . FEEFITKPBMEHEITEL, KEYZTEHNTEELT / ERFIR » ILEES
FERRINREEHB T AKIAY - BETKIR - HRENEHEY
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Lid

Couvercle / Deckel /

Tapa / Tampa / Coperchio /

Sl EF

Colander

Passoire / Abtropfsieb /

- Cooking pot (2 litre/2.1 qt)

Cocotte / Kochtopf /
Recipiente de coccion /

Pentola di cottura /

20y MILDT v E TRy bR

—

Perfect for cooking rige, oats and a variety of grains.

Convient parfaitement Eour cuire le riz, I'avoine et différentes graines de céréales / Ideal zur Zubereitung von Reis, Hafer und verschiedenen Getreidesorten
geeignet / Perfecto para cocinar arroz, avena u otros granos / Perfeito para cozinhar arroz, aveia e uma variedade de graos / Perfetto per cuocere riso, avena e vari
cereali / K A —VE, WkL GRIOBEICKE/ BEEKR - RENEHAY

Measuring cup

Tasse a mesurer / Messbecher /
Copa medidora / Copo de medigéo /
Misurino / 5t275 v 7 / 4%

J.‘_H

@
-
©

Measure in cups and fnillilitres (ml)
Permet de mesurer les portions en tasses et en millilitres (ml) / Messen Sie Portionen in Tassen und Milliliter (ml) ab / Mide las porciones en copas y milimetros (ml) /
Medida em copos e millitros (ml) / Misurazione in tazze e in millimetri (ml)/ 2 7& 2 U1y bJb (ml) B TEHR LS/ MAFAIEF (mI)itE
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M-Cuisine™ Microwave rice and grain cooker Long Grain Rice / Riz long grain / Langkornreis / Arroz de grano largo /
| Arroz de grao longo / Riso Jasmine / Riso a grani lunghi / E473# / #l3
i ideli \
Cooklng.guydellnes . . 0 o) 0 O O o)
These guidelines are based on an 800w microwave oven. As all microwave ovens | (N (2 (3 (a) () (6
vary, adjust cooking times below to suit the power of your microwave. | —
(@) /3 cup 2/3 cup 1cup 11/3cups 123 cups 2 cups
\
— | & 150ml  300ml  400ml  500ml  700ml  850ml
@ Quantity / Quantité / Menge / Cantidad / Quantidade / Quantita / £ / ¥{&
| (D 810mins 10-12mins 10-12mins 14-16 mins 15-17 mins 1517 mins
ﬁ Water / Eau / Wasser / Agua / Agua / Acqua / 7K / 7K
\ g 5 mins 5 mins 5 mins 5 mins 5 mins 5 mins
@ Cooking time / Temps de cuisson / Garzeit / Tiempo de coccion / Tempo de cozedura /
Tempo di cottura / SAIRRFRT / ZIERT[E) \ . ) . .
Wholegrain Rice / Riz complet / Vollkornreis / Arroz integral / Arroz Integral /
a Standing time / Le temps de repos / Standzeit / Tiempo de reposo / Tempo de repouso / ‘ Riso integrale / XK / ZHIAK
Tempo di riposo / X B 5 / EFE T8 \
@) ©) @) @ @) O
Basmati Rice / Riz basmati / Basmati-Reis / Arroz Basmati / Arroz Basmati | M (R £ & [ (A
Riso B i/ INART 14K/ H K =
Iso Basmati / /NAX T 1 K/ EDEEK ! (@) /3 cup 2/3 cup 1cup 11/3cups 123 cups 2 cups
o) Q Q o) o) Q !
M @) [ [n) ) [ | s 450ml 600ml  650ml  700ml  750ml  850ml
. _ —_—— SN | WSS NSRS S0 0 TEaSs | |  BEESSS
(@) /3 cup */3 cup 1 cup 1"z cups  12/5 cups 2 cups ! @ 30 mins 30 mins 30 mins 30 mins 30 mins 30 mins
\
ﬁ 150 mi 300 ml 400 mi 500 mi 700 ml 850 ml \ g 5 mins 5 mins 5 mins 5 mins 5 mins 5 mins
(®  810mins 10-12mins 10-12mins 14-16mins 15-17 mins 15-17 mins |
| Porridge Oats / Flocons d'avoine / Haferflocken / Copos de avena / Papas de Aveia /
c 5 mins 5 mins 5 mins 5 mins 5 mins 5 mins ‘ Porridge d'avena/ R v VB4 — b2 — )L/ FER
| 0 0 0 ® 0 0
Jasmine Rice / Riz jasmin / Jasmin-Reis / Arroz Jasmine / Arroz Jasmim / | M 23 6D & [ (R
. . 3 =~ N —
Riso Jasmine / ¥/ ¥ 22 2/ / EH | (@) /2 cup 1cup 11/2 cups 2 cups 2 /2 cups 3 cups
2 A A 2 2 A \ s 250ml 375ml 500ml  625ml  750ml  875ml
—— ‘
/3 cup 2/3 cup 1cup 1'3cups  12%/3cups 2 cups 3-5 mins 5-7 mins 6-8 mins 7-99mins 810 mins  9-11 mins
\
s 150ml  300ml  400ml  S00ml  700ml  g0oml | © :mins  2mins  2mins  2mins  2mins  2mins
\
(D 810mins 1214mins 12-14mins 15-17 mins 1517 mins 15-17 mins
| Joseph Joseph Ltd. Importato da / Importado por: Joseph Joseph Inc. Joseph Joseph #Xl &t
100 Union Street, Joseph Joseph Deutschland GmbH 41 Madison Avenue Tel. 0570-031-1 17
@© s Smins Smins  Smins  Smins  Smins | bramson o e e )
| www.josephjoseph.com Germania / Alemania / Alemanha NY 10010 (£-B-RB%ER






