HOME USE TREADMILL WITH ADJUSTABLE INCLINE

Thank you for choosing our home treadmill. If you have any questions about product use
and after-sales, please consult our customer service team. I wish you a pleasant shopping
experience! /~
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Safety Precautions And Warning Instructions
1.CAUTION

To avoid any hurts, please read this manual carefully before using.

2.SAFETY NOTICE

# Please put the machine on flat ground.

It is unsuitable to put the machine in the following places:

1 Outdoors. (The machine is specially designed for indoor use only)

2 Slant ground or slant places on balcony.

3 Sunlight area or near heater.

4 Big noisy places.

@ Error may appear if the power is not stable.

Please do not use the same socket together with the computer. air conditioner, etc.
@1t is suggested to wear sports shoes when using the machine.

@ Please increase or decrease speed slowly.

@ Be careful of children or other objects while folding and unfolding the machine.
@ Do not put the machine near to wet object. An error may be caused by water drops.

3. CAUTION DURING THE USE

@ If you do not feel well before using,please consult with your doctor or coach.

@ 1t is not our company's responsibility for any improper use by users to cause body injured.

@ Please switch off all functions and pull out the plug after use.

® Please pull out the plug for any movement or change parts for the machine.

@ Children, elders, and pregnant women are prohibited to use the machine. Patients need a
doctor's consultant before using.

@ Water-drop is prohibited to run into the machine, especially to the motor, power line, and
plug.

QI%anger may cause if wearing long dresses or other unsuitable dresses during use.

@ Enclose spaces, air-uncirculated places,and flammability places are prohibited to use the
machine.

@ Do not put any objects on the machine.

@ Put away the plug from a heated place or fire seat.

@ Please do not stand directly on the belt while starting the machine

@ Do not disassemble the machine without the conduct of a professional person.

@ Please make sure the running belt is fastened before using.



About The Product

The names of all parts of the model are shown as follow:

Motor cover

Display window

Running belt

Right rear cap

B—Right bolt

=3,

& Leftbolt

Left rear cap

Notice:

Please read the assembly instructions carefully before assembling. If you encounter any
problems during assembly, please consult our customer service.

If the product failure is caused by improper or forced assembly, returns and exchanges are
not accepted!

The product will be returned or exchanged together with the main product and
accessories in the original packaging. If there are any human factors that lead to missing
parts (outer boxes or spare parts), compensation shall be made at the original price.

To ensure safety, when the machine is running,

it is strictly forbidden to move the body at will, so as not to accidentally pinch fingers or
other parts of the body. We are not responsible for improper use.

Safety area: 1000mm™*1000mm behind the equipment,
The left and right sides of the eauipment are 500mm each.

No. Item Unit | Quantity
1 Main body set 1
2 Bottled silicone oil bottle 1
3 Hex wrench set 1
4 Remote control set 1
5 Instruction manual copy 1

Please read this manual carefully before use.

Please keep this manual in a safe place for future use.

The color or surface pattern of the product is subject to the actual situation.

Our products are constantly being updated and are subject to change without notice.



Assembly Instruction

Step1. Open the package,take out the assembly materials in the box,and lay the main part
on the ground.
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Step2. If you need to enter the climbing mode, you can increase the slope by turning the
height module at the bottom as needed.
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Step 3. Plug in the power and turn on the power switch on the front of the machine.
Step4.Using the remote control to start the treadmill.

Attention:
if the Treadmill wobbles, adjust two adjustable knobs under the treadmill base.

Machine Level Adjustable Knob




Exercise advice and plan

*Warm up do warm-up exercises for 5-10 minutes before using this product

*Breath do not hold your breath when you are using this product, try to breathe by the
nose and coordinate with your movement. you should stop if your breath is too hasty.
*Exercise frequency muscle should rest for 48 hours after exercise

*Intensity it depends on different individuals, please increase the intensity gradually, the
fatigue can be cured under the situation.

*Diet  To protect the digestive system, please use this product 1 hour after a meal, also do
not take any food half an hour after exercise, Try to not drink not too much water when
exercising to reduce visceral burden.

*Stretching Exercises No matter what speed you run, stretching exercise is necessary
firstly, it can improve muscle activity and reduce the risk of sports injuries. So you can
follow the guidance below after warming up,5 times for each pose, and do it again after
exercise.

1. Stretch down bend down relax your shoulder and back then try to touch your feet,3 times
(Picture 1)

2. Stretch legs sit on a mat,and stretch one leg and keep the other to stay balanced then try
to touch your toes on the straight leg,and stay the Pose for 10-15 seconds then repeat to the
other leg, 3 times( picture 2)

3. Stand and put your hands on the wall or table, then push your body down and stay 10-15
seconds, 3 times for each leg(picture 3)

4. Ankle joint stretch Stand and hold something to keep balance,then pull one ankle to your
buttocks until you feel tense in your leg muscle, stay 10-15 seconds, 3 times for each leg
(picture 4)

5. Thigh stretch sit and keep feet against,then pull feet to the groin,stay 10-15 seconds,and
do it 3 times (picture 5)

Function Description
1.display window

TIME 0:00~99:59MIN
[ ]
E. E.’ B. E SPEED 1-8KM/H
L
@ & @M @ DISTANCE 0.00~99.99MILES
CALORIES 0.0~999.9 CAL




2.Remote button function:

1.Press " ON/OFF " key,the machine will start by
IKM/H after 3 seconds. And when you press this key
again,the machine will stop.

2.Press"+"key for speed up and "-"key for slowdown.
The fastest speed is 8KM/H and lowest is 1KM/H.

3. The scanning light will light according to

speed, calories, time, and distance every 5 seconds.
4.Countdown function

Step 1: Turn on the power switch of the treadmill.

Step 2: In standby mode,press the " M " key

to enter three countdown modes:

Time , Distance, and Calorie.

During the mode select,the indicator light for the
current mode will always be on. Then select one of the
modes you want,and press the " +" and "-" keys can be
used to increase and decrease the value of the
countdown function.

Step 3: After setting the countdown value,press
ON/OFF " to run.

Step 4: When you want to quit the countdown function,
press " ON/OFF " again to stop.
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Note: The remote control is powered by 2 * AAA batteries (not included).

Daily maintenance

@ 1. Lubrication

We recommend that you use a special lubricant for your running belt every 300 km.

Note: Do not add too much dose each time.
@®2. Check

Lift the walking belt and touch the back center area of the belt as far as possible. If there's
silicone oil on the belt (or it feels a little wet), it means it doesn't need lubrication. If the
running board feels dry and there is no silicone oil on your hands, you need to add silicone
oil. Measure the center of the running belt and spray silicone oil on the inside of the belt.
(Refer to the picture below) After that, run the treadmill at a speed of 1 km, apply silicone
oil evenly, and press the running belt gently from left to right. After about a minute, the

silicone oil will be absorbed by the running belt.




@ 3. Belt Elasticity Adjustment

All treadmills have the running belt tension adjusted before leaving the factory, but after a
period of use, the running belt will inevitably become loose. When the running belt slips, the
running belt bolts need to be adjusted clockwise in half-turn increments (left and right
synchronization).

Note: When adjusting the running belt, do not adjust the running belt too tightly, otherwise
it will accelerate the aging of the running belt, increase the load on the motor, and shorten
the service life of the treadmill.

€ 4. Running belt deviation adjustment

All treadmills have the running belt deviation adjusted before leaving the factory. However,
after being used for a period of time, the running belt may deviation. This may be caused by
the following conditions:

(1) The main components are not placed stably.

(2) The user's feet are not in the center of the running belt during exercise.

(3) The force on the user's feet is uneven.

Deviations caused by human factors will automatically return to normal after a few minutes
of no-load operation.

For some deviations that cannot be restored automatically, the belt screws can be adjusted.
The specific operations are as follows:

off center to the LEFT off center to the RIGHT
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Tighten clockwise Loosen Loosen Tighten clockwise
counterclockwise counterclockwise

To determine left-right orientation, stand at the rear of the treadmill, facing the display. Use
the provided hex wrench to make all belt adjustments on the rear bolt.

Note: Step 2 is only necessary if Step 1 cannot solve the problem. Otherwise, we only
need to follow Step 1.

If the running belt is off center to the Left,

stepl : turn the left bolt clockwise Y4 circle

step2 : turn the right bolt counterclockwise Y4 circle to make the running belt move to the
right.

If the running belt is off center to the Right,

stepl : turn the right bolt clockwise % circle

step2 : turn the left bolt counterclockwise % circle
to make the running belt move to the left.



Important:

1. Do not turn the bolt more than % turn at a time, otherwise over-tightening the bolt may
damage the treadmill.

2. Check the drive belt alignment by running the treadmill repeatedly.

Note: The deviation of the transmission belt is not covered by the warranty.

Maintenance and maintenance are mainly carried out by the user in accordance with the
instructions. Misalignment will seriously damage the running belt and affect its service life,
so please adjust it in time when this happens.

Technical Parameters

Model S1-1

Operating Voltage 220V-50Hz
Maximum Load 320POUNDS
Outline Dimension 1145%500*120MM
Effective Running Area 980*390MM

Peak Motor Power 2.5HP

Speed 1-8KM/H
Functions Walking/Running
Protection Level Against Electric Shock Level 1

Warranty Card

For assistance under the product warranty, please contact the seller via Platform Messages.
The above warranty period and warranty service are for information only and the
information is subject to change. If there is a discrepancy between the warranty card and the
information contained.

This shall apply with respect to the product and information shown above,

including the warranty card and information about the product.

The warranty period starts from the first day of product purchase.
In order to receive warranty service,
original proof of purchase is required and any serial numbers on the product must be intact.

The warranty covers defects in materials and workmanship.

The warranty may not apply to items contained in or contained in consumable products,
which may have a reduced or no warranty period.

The warranty card and warranty information accompanying the product will state specific
exceptions

to the warranty (for example, defects caused by misuse or unauthorized product repair)

to check before requesting warranty service.

Tips:

1. Keep children away from this machine.

2. If you have joint problems, high blood pressure, bronchitis, heart disease or diabetes, or
If you are pregnant, extremely obese, middle ear infection, have osteoporosis, or stomach
problems or are using a pacemaker, or have other medical conditions,

we recommend seeking medical advice before using this machine.

3. Don't put all your weight on one side of the treadmill.

4. This product is for exercise use only. Other uses are prohibited.

Thank you for choosing us!



Trouble Shooting

Error code

Error code determination

Solution

E02

Hall detection error report

1. Detect Hall line terminals
2. Replace the motor
3. Replace the lower control

E03

Overcurrent error

1. Replace lower controlboard

E04

Overvoltage error

1. Detect external input mains power

2. Replace the lower control main|
board

EO05

Under voltage error

1. Detect external input mains power
2. Replace the lower control

E06

Overload error

1. Check whether the resistance of the
running belt is abnormal

2. Replace the motor

3. Replace the lower control

E07

Safety lock falls off and reports error

1. Check whether the communication
line is abnormal

2. Check whether the safety lock is in
place

3. Replace the lower control

4. Replace the display motherboard

E08

The lower controlmotherboard overheats and
reports an error

1. Check whether the running belt
resistance is abnormal.
2. Replace the lower control

Ell

UVW three lines are opened at the same time
and error is reported

1. Check whether the motor cable is
abnormal

2. Replace the motor

3. Replace the lower control

El2

The lower control motherboard cannot receive
the relay signal and reports an error.

1. Replace the lower control
motherboard

El3

The relay cannot receive the signal from the
electronic watch and reports an error.

1. Check whether the communication
line is abnormal

2. Replace the lower control
motherboard

3. Replace the display motherboard




Sicherheitsvorkehrungen und Warnhinweise
1. VORSICHT

Um Verletzungen zu vermeiden, lesen Sie dieses Handbuch bitte vor der Verwendung
sorgfaltig durch.

@ @® ®

2. SICHERHEITSHINWEIS

# Bitte stellen Sie die Maschine auf einen ebenen Untergrund.

Es ist ungeeignet, die Maschine an folgenden Orten aufzustellen:

1 Im Freien. (Die Maschine ist speziell fiir den Innenbereich konzipiert)

2 Schrager Boden oder schrage Plitze auf dem Balkon.

3 Bereich mit Sonnenlicht oder in der Néhe der Heizung.

4 grof3e laute Orte.

@ Es kann ein Fehler auftreten, wenn die Stromversorgung nicht stabil ist.

Bitte verwenden Sie nicht dieselbe Steckdose zusammen mit dem Computer, der
Klimaanlage usw.

@ Es wird empfohlen, beim Gebrauch der Maschine Sportschuhe zu tragen.

@ Bitte erhohen oder verringern Sie die Geschwindigkeit langsam.

@ Achten Sie beim Zusammen- und Aufklappen der Maschine auf Kinder oder andere
Gegensténde.

@ Stellen Sie die Maschine nicht in die Ndhe von nassen Gegenstédnden. Ein Fehler kann
durch Wassertropfen verursacht werden.

3. VORSICHT BEI DER VERWENDUNG

€ Wenn Sie sich vor der Anwendung nicht wohl fithlen, wenden Sie sich bitte an Thren Arzt
oder Trainer.

@ Es liegt nicht in der Verantwortung unseres Unternehmens, wenn eine unsachgemafle
Verwendung durch Benutzer zu Korperverletzungen fiihrt.

@ Bitte schalten Sie nach Gebrauch alle Funktionen aus und ziehen Sie den Stecker.

@ Bitte zichen Sie den Stecker, wenn Sie die Maschine bewegen oder Teile austauschen.
@ Kindern, dlteren Menschen und schwangeren Frauen ist die Benutzung der Maschine
untersagt. Patienten bendtigen vor der Anwendung einen drztlichen Rat.

@ Wassertropfen diirfen nicht in die Maschine gelangen, insbesondere nicht in den Motor,
das Stromkabel und den Stecker.

@ Das Tragen langer Kleider oder anderer ungeeigneter Kleider wéihrend des Gebrauchs
kann zu Gefahren flihren.

@ Dic Verwendung der Maschine ist in geschlossenen Réumen, an Orten ohne
Luftzirkulation und an Orten mit leichtem Feuer verboten.

# Stellen Sie keine Gegensténde auf die Maschine.

@ Bewahren Sie den Stecker von einem beheizten Ort oder Feuerstelle auf.

# Bitte stellen Sie sich beim Starten der Maschine nicht direkt auf das Band

@ Zerlegen Sie die Maschine nicht ohne die Anleitung einer Fachkraft.

@ Bitte stellen Sie vor der Verwendung sicher, dass der Laufgurt befestigt ist.



Uber das Produkt

Die Namen aller Teile des Modells werden wie folgt angezeigt:

Motorabdeckung
Anzeigefenster

Laufgiirtel
Rechte hintere Kappe

. ?—Rechter Bolzen

p:.

H Linker Riegel

Hauptrahmen

Linke hintere Kappe

Beachten:

Bitte lesen Sie vor dem Zusammenbau die Montageanleitung sorgfiltig durch. Sollten bei
der Montage Probleme auftreten, wenden Sie sich bitte an unseren Kundenservice.

Wenn der Produktfehler auf unsachgemédfle oder erzwungene Montage zuriickzufiihren ist,
werden Riickgaben und Umtausch nicht akzeptiert!

Das Produkt wird zusammen mit dem Hauptprodukt zuriickgegeben oder umgetauscht
Zubehor in der Originalverpackung. Sollten menschliche Faktoren dazu fiihren, dass Teile
(Umkartons oder Ersatzteile) fehlen, erfolgt eine Entschiddigung zum Originalpreis.

Um die Sicherheit bei laufender Maschine zu gewéhrleisten,

Es ist strengstens verboten, den Korper nach Belieben zu bewegen, um nicht versehentlich
Finger oder andere Korperteile einzuklemmen. Wir iibernehmen keine Haftung fiir
unsachgeméfen Gebrauch.

Sicherheitsbereich: 1000 mm * 1000 mm hinter dem Gerit,
Die linke und rechte Seite der Ausriistung betrigt jeweils 500 mm.

NEIN. Artikel Einheit | Menge
1 Hauptkorper Satz 1
2 Silikono6l in Flaschen | Flasche 1
3 Sechskantschliissel Satz 1
4 Fernbedienung Satz 1
5 Bedienungsanleitung | Kopieren 1

Bitte lesen Sie dieses Handbuch vor der Verwendung sorgfiltig durch.

Bitte bewahren Sie dieses Handbuch fiir den spéteren Gebrauch an einem sicheren Ort auf.
Die Farbe oder das Oberflichenmuster des Produkts unterliegt der tatsdchlichen Situation.
Unsere Produkte werden stindig aktualisiert und konnen ohne vorherige Ankiindigung
gedndert werden.



Bauanleitung

Schritt 1. Offnen Sie die Verpackung, nehmen Sie das Montagematerial aus der Box
heraus und legen Sie den Hauptteil auf den Boden.
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Schritt 2. Wenn Sie in den Steigmodus wechseln miissen, konnen Sie die Neigung
erhohen, indem Sie das Hohenmodul unten nach Bedarf drehen.

Schritt 3. SchlieBen Sie den Strom an und schalten Sie den Netzschalter an der
Vorderseite der Maschine ein.
Schritt 4: Starten Sie das Laufband mit der Fernbedienung.

Aufmerksamkeit:

Wenn das Laufband wackelt, stellen Sie zwei verstellbare Knopfe unter der Laufbandbasis

cim.

Einstellbarer Knopf fiir die Maschinenebene




Ubungstipps und -pliane
*Sich warm laufen Machen Sie 5-10 Minuten lang Aufwérmiibungen, bevor Sie dieses
Produkt verwenden
*Atem  Halten Sie nicht den Atem an, wenn Sie dieses Produkt verwenden, sondern
versuchen Sie, durch die Nase zu atmen und Thre Bewegungen zu koordinieren. Sie sollten
aufhoren, wenn Ihr Atem zu schnell ist.
*Ubungshiufigkeit Der Muskel sollte nach dem Training 48 Stunden lang ruhen
*Intensitit  Es hingt von den verschiedenen Personen ab. Bitte erhohen Sie die Intensitét
schrittweise, damit die Miidigkeit je nach Situation geheilt werden kann.
*Diit Um das Verdauungssystem zu schiitzen, verwenden Sie dieses Produkt bitte 1
Stunde nach einer Mahlzeit. Nehmen Sie auBlerdem eine halbe Stunde nach dem Training
keine Nahrung zu sich. Versuchen Sie, wihrend des Trainings nicht zu viel Wasser zu
trinken, um die viszerale Belastung zu verringern.
*Dehniibungen  Egal mit welcher Geschwindigkeit Sie laufen, Dehniibungen sind in
erster Linie notwendig, da sie die Muskelaktivitit verbessern und das Risiko von
Sportverletzungen verringern konnen. Sie konnen also nach dem Aufwérmen flinf Mal fiir
jede Pose die nachstehende Anleitung befolgen und diese nach dem Training noch einmal
wiederholen.
1. Strecken Sie sich nach unten, beugen Sie sich nach unten, entspannen Sie Thre Schulter und Ihren
Riicken und versuchen Sie dann dreimal, Ihre Fiile zu beriihren (Bild 1).
2. Beine strecken Setzen Sie sich auf eine Matte, strecken Sie ein Bein und halten Sie das andere, um
im Gleichgewicht zu bleiben. Versuchen Sie dann, Ihre Zehen am gestreckten Bein zu beriihren, und
bleiben Sie 10—15 Sekunden lang in der Pose. Wiederholen Sie dies dann dreimal mit dem anderen
Bein ( Bild 2)
3. Stehen Sie und legen Sie Thre Hénde an die Wand oder den Tisch, driicken Sie dann Thren Korper
nach unten und bleiben Sie 10—15 Sekunden lang, dreimal fiir jedes Bein (Bild 3).
4.Kno6chelgelenksdehnung Stehen Sie und halten Sie etwas fest, um das Gleichgewicht zu halten.
Ziehen Sie dann einen Knochel an Ihr GesaB, bis Sie eine Anspannung in Thren Beinmuskeln spiiren.
Bleiben Sie 10-15 Sekunden lang, dreimal fiir jedes Bein (Bild 4).
5.0berschenkel strecken, sitzen und die Fiile gegenhalten, dann die FiiBe zur Leistengegend ziehen,
10-15 Sekunden dort bleiben und dies dreimal tun (Bild 5)

Bedienungsanleitung

1.Anzeigefenster

ZEIT 0:00~99:59MIN
GESCHWIND
TGKEIT 1-SKM/H

. = L] DISTANZ 0.00~99.99MILES

P .-*"'\.
@ & M @ KALORIEN 0.0~999.9 CAL




2.Funktion der Fernbedienungstaste: (r N
1.Driicken Sie die ,,ON/OFF“-Taste, die Maschine startet —
nach 3 Sekunden mit 1 km/h. Und wenn Sie diese Taste

erneut driicken, stoppt die Maschine. )
2. Driicken Sie die Taste ,,+*, um die Geschwindigkeit zu [ +
erhohen, und die Taste ,,-“, um die Geschwindigkeit zu

verringern. M |
Die schnellste Geschwindigkeit betrdgt 8 km/h und die

niedrigste 1 km/h. oM

3. Das Scanlicht leuchtet alle 5 Sekunden je nach OFF |
Geschwindigkeit, Kalorien, Zeit und Distanz auf.

4.Countdown-Funktion — |

Schritt 1: Schalten Sie den Netzschalter des Laufbands ein.
Schritt 2: Driicken Sie im Standby-Modus die Taste ,,M*, um
drei Countdown-Modi aufzurufen:

Zeit, Entfernung und Kalorien.

Wihrend der Modusauswahl leuchtet die Anzeigeleuchte fiir
den aktuellen Modus immer. Wihlen Sie dann einen der
gewiinschten Modi aus und driicken Sie die Tasten ,,+* und
-, um den Wert der Countdown-Funktion zu erhohen oder
Zu verringern.

Schritt 3: Nachdem Sie den Countdown-Wert eingestellt
haben, driicken Sie ,,ON/OFF*, um den Countdown . )
auszufihren. b -
Schritt 4: Wenn Sie die Countdown-Funktion beenden

mochten, driicken Sie erneut ,,ON/OFF, um sie zu stoppen.

Hinweis: Die Fernbedienung wird mit 2 * AAA-Batterien betrieben (nicht enthalten).

Tagliche Wartung

@ 1. Schmierung

Wir empfehlen Thnen, alle 300 km ein spezielles Schmiermittel fiir Thr Laufband zu
verwenden.

Hinweis: Geben Sie nicht jedes Mal zu viel hinzu.

#2. Uberpriifen

Heben Sie das Laufband an und beriihren Sie den hinteren Mittelbereich des Bandes so weit
wie moglich. Wenn sich Silikondl auf dem Riemen befindet (oder er sich etwas nass
anfiihlt), bedeutet das, dass er nicht geschmiert werden muss. Wenn sich das Trittbrett
trocken anfiihlt und sich kein Silikon6l an Thren Handen befindet, miissen Sie Silikondl
hinzufiigen. Messen Sie die Mitte des Laufbandes und sprithen Sie Silikondl auf die
Innenseite des Bandes. (Siehe Bild unten) Lassen Sie das Laufband anschlieend mit einer
Geschwindigkeit von 1 km laufen, tragen Sie gleichméBig Silikondl auf und driicken Sie das
Laufband sanft von links nach rechts. Nach etwa einer Minute wird das Silikon6l vom
Laufband absorbiert.

o




@ 3. Einstellung der Riemenelastizitit

Bei allen Laufbéndern ist die Laufgurtspannung vor Verlassen des Werks eingestellt, aber
nach einer gewissen Nutzungsdauer wird sich der Laufgurt zwangsldufig lockern. Wenn das
Laufband durchrutscht, miissen die Laufbandschrauben im Uhrzeigersinn in Schritten von
einer halben Umdrehung verstellt werden (Links- und Rechtssynchronisation).

Hinweis: Stellen Sie das Laufband beim Einstellen des Laufbandes nicht zu fest ein, da dies
sonst die Alterung des Laufbandes beschleunigt, die Belastung des Motors erh6ht und die
Lebensdauer des Laufbandes verkiirzt.

9 4. Einstellung der Laufbandabweichung

Bei allen Laufbandern wird die Laufbandabweichung vor Verlassen des Werks eingestellt.
Nach ldngerem Gebrauch kann es jedoch zu Abweichungen beim Laufband kommen. Dies
kann durch folgende Bedingungen verursacht werden:

(1) Die Hauptkomponenten sind nicht stabil platziert.

(2) Die FiiBe des Benutzers befinden sich wihrend des Trainings nicht in der Mitte des
Laufbandes.

(3) Die auf die FiiBe des Benutzers ausgeiibte Kraft ist ungleichmafig.

Durch menschliche Faktoren verursachte Abweichungen normalisieren sich nach einigen
Minuten Leerlaufbetrieb automatisch.

Bei einigen Abweichungen, die nicht automatisch wiederhergestellt werden konnen, kénnen
die Riemenschrauben angepasst werden. Die spezifischen Vorgédnge sind wie folgt:

auBlermittig nach LINKS auBlermittig nach RECHTS

0 1 L

= = i LT
] Gegen den Gegen den . _
Im Uhrzeigersinn  Uhrzeigersinn Uh%zeigersinn lsen Im Uhrzeigersinn fpstziehen

festziehen losen

Um die Links-Rechts-Ausrichtung zu bestimmen, stellen Sie sich an die Riickseite des
Laufbandes und blicken Sie auf das Display. Verwenden Sie den mitgelieferten
Inbusschliissel, um alle Riemeneinstellungen an der hinteren Schraube vorzunehmen.

Hinweis: Schritt 2 ist nur erforderlich, wenn Schritt 1 das Problem nicht l6sen kann.
Ansonsten miissen wir nur Schritt 1 befolgen.

Wenn das Laufband nicht mittig nach links verlauft,

Schritt 1: Drehen Sie die linke Schraube um einen Viertelkreis im Uhrzeigersinn

Schritt 2: Drehen Sie die rechte Schraube um einen Viertelkreis gegen den Uhrzeigersinn,
um das Laufband nach rechts zu bewegen.

Wenn das Laufband nach rechts auflermittig ist,

Schritt 1: Drehen Sie die rechte Schraube um einen Viertelkreis im Uhrzeigersinn
Schritt 2: Drehen Sie die linke Schraube um einen Viertelkreis gegen den Uhrzeigersinn,
um das Laufband nach links zu bewegen.



Wichtig:

1. Drehen Sie die Schraube nicht mehr als % Umdrehung auf einmal, andernfalls kann ein
zu festes Anziehen der Schraube das Laufband beschidigen.

2. Uberpriifen Sie die Ausrichtung des Antriebsriemens, indem Sie das Laufband wiederholt
laufen lassen.

Hinweis: Die Abweichung des Antriebsriemens fillt nicht unter die Garantie.

Die Wartung und Instandhaltung erfolgt tiberwiegend durch den Anwender gemif3 der
Anleitung. Eine Fehlausrichtung wird das Laufband ernsthaft beschadigen und seine
Lebensdauer beeintriachtigen. Passen Sie es daher bitte rechtzeitig an, wenn dies geschieht.

Technische Parameter

Modell S1-1
Betriebsspannung 220V-50Hz
Maximale Last 320POUNDS
Umrissdimension 1145*500*120MM
Effektive Lauffliche 980*390MM
Spitzenmotorleistung 2.5HP
Geschwindigkeit 1-8KM/H
Funktionen Gehen/Rennen
Schutzstufe gegen Stromschlag Level 1
Garantiekarte

Fiir Unterstiitzung im Rahmen der Produktgarantie wenden Sie sich bitte iiber Platteform

Messages an den Verkéufer.

Die oben genannten Garantiefristen und Garantieleistungen dienen nur zur Information und
die Informationen kdnnen sich d&ndern. Wenn eine Diskrepanz zwischen der Garantiekarte
und den darin enthaltenen Informationen besteht.

Dies gilt in Bezug auf das oben dargestellte Produkt und Informationen, einschlieBlich der
Garantiekarte und Informationen zum Produkt.

Die Garantiezeit beginnt mit dem ersten Tag des Produktkaufs.

Um Garantieleistungen zu erhalten,

Der Original-Kaufbeleg ist erforderlich und alle Seriennummern auf dem Produkt miissen
intakt sein.

Die Garantie deckt Material- und Verarbeitungsfehler ab.

Die Garantie gilt moglicherweise nicht fiir Artikel, die in Verbrauchsprodukten enthalten
sind oder in diesen enthalten sind und fiir die moglicherweise eine verkiirzte oder keine
Garantiezeit gilt.

Auf der Garantiekarte und den Garantieinformationen, die dem Produkt beiliegen, sind
bestimmte Ausnahmen von der Garantie aufgefiihrt (z. B. Méngel, die durch Missbrauch
oder unbefugte Produktreparatur verursacht wurden), die vor der Inanspruchnahme von
Garantieleistungen iiberpriift werden miissen.

Tipps:

1. Halten Sie Kinder von dieser Maschine fern.

2. Wenn Sie Gelenkprobleme, Bluthochdruck, Bronchitis, Herzerkrankungen oder Diabetes haben
oder wenn Sie schwanger sind, extrem fettleibig sind, eine Mittelohrentziindung haben, an
Osteoporose oder Magenproblemen leiden oder einen Herzschrittmacher tragen oder an anderen
Erkrankungen leiden, Wir empfehlen, vor der Verwendung dieser Maschine é&rztlichen Rat
einzuholen.

3. Legen Sie nicht Ihr ganzes Gewicht auf eine Seite des Laufbandes.

4. Dieses Produkt ist nur fiir den Trainingsgebrauch bestimmt. Andere Verwendungen sind
untersagt.

Danke, daf} Sie uns gewéhlt haben!



Fehlerbehebung

Fehlercode

Fehlercodeermittlung

Losung

E02

Fehlerbericht zur Hall-Erkennung

1. Hall-Line-Terminals erkennen
2. Tauschen Sie den Motor aus
3. Ersetzen Sie die untere Steuerung

E03

Uberstromfehler

1. Ersetzen Sie die untere Steuerplatine

E04

Uberspannungsfehler

1. Erkennen Sie die externe
FEingangsnetzspannung
2. Ersetzen Sie die untere Hauptplatine|
der Steuerung

EO05

Unterspannungsfehler

1. Erkennen Sie die externe
Eingangsnetzspannung
2. Ersetzen Sie die untere Steuerung

E06

Uberlastungsfehler

1. Uberpriifen Sie, ob der Widerstand|
des Laufbandes abnormal ist

2. Tauschen Sie den Motor aus

3. Ersetzen Sie die untere Steuerung

E07

Sicherheitsverriegelung 16st sich und meldet
Fehler

1. Uberpriifen Sie, ob die
Kommunikationsleitung abnormal ist

2. Priifen Sie, ob die Sicherheitsverriegelung
vorhanden ist

3. Ersetzen Sie die untere Steuerung

4. Tauschen Sie die Display-Hauptplatine aus

EO8

Die untere Steuerplatine iiberhitzt und meldet
einen Fehler

1. Uberpriifen Sie, ob der Widerstand
des Laufbandes abnormal ist.
2. Ersetzen Sie die untere Steuerung

Ell

UVW drei Leitungen werden gleichzeitig
gedffnet und es wird ein Fehler gemeldet

1. Uberpriifen Sie, ob das Motorkabel
abnormal ist

2. Tauschen Sie den Motor aus

3. Ersetzen Sie die untere Steuerung

El12

Die untere Steuerplatine kann das Relaissignal
nicht empfangen und meldet einen Fehler.

1. Tauschen Sie die untere
Steuerungsplatine aus

E13

Das Relais kann das Signal der elektronischen

Uhr nicht empfangen und meldet einen Fehler.

1. Uberpriifen Sie, ob die
Kommunikationsleitung abnormal ist
2. Ersetzen Sie die untere
Steuerungsplatine

3. Tauschen Sie die

Display-Hauptplatine aus




