
Full Length Mirror 
Instruction Manual



Before using, clean with warm water and a soft, lint-free cloth.

Check all the screws and bolts are tight every three months or as needed.

Clean with an ammonia-free glass cleaner or detergent.

Avoid spraying cleaners directly onto the mirror.

· Check the list of contents before assembly to ensure that all parts are included  
in the package.

· Make sure the wall can bear the weight of the mirror.

Do not use string or chain to hang the products.

1  Before Assembly

Assembly Tips

Care Advice



Mirror
x1

Tools Required (Not Provided)

Expansion Tube
x2

Screws
x2

2 Package List



Use a ruler to accurately measure the distance between the
mirror's two hooks, then measure and mark the same distance 
on the wall. Make sure they match perfectly.

Step 1



Fix the Screws into the Expansion Tube, leaving about 7mm of the 
screws exposed.

Drill holes at the marked positions on the wall. Hammer the 
Expansion Tube into the holes.

Step 2

Step 3

Expansion Tube

7mmScrews
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Hang the Mirror on the wall.

Step 4



Ganzkörperspiegel 
Bedienungsanleitung



Vor Gebrauch mit warmem Wasser und einem weichen, fusselfreien 
Tuch reinigen.

Überprüfen Sie alle drei Monate oder nach Bedarf, ob alle 
Schrauben und Bolzen fest sind.

Mit einem ammoniakfreien Glasreiniger oder Reinigungsmittel reinigen

Vermeiden Sie es, Reinigungsmittel direkt auf den Spiegel zu 
sprühen.

· Überprüfen Sie vor der Montage die Inhaltsliste, um sicherzustellen, dass 
alle Teile im Paket enthalten sind.

· Stellen Sie sicher, dass die Wand das Gewicht des Spiegels tragen kann.

Verwenden Sie keine Schnüre oder Ketten zum Aufhängen der Produkte.

1  Vor der Montage

Montagetipps

Pflegehinweise



Spiegel
x1

Erforderliche Werkzeuge (nicht im Lieferumfang enthalten)

Expansionsrohr
x2

Schrauben
x2

2 Paketliste



Messen Sie mit einem Lineal den Abstand zwischen den 
beiden Spiegelhaken genau ab und markieren Sie den 
gleichen Abstand an der Wand. Achten Sie darauf, dass die 
Haken perfekt übereinstimmen.

Schritt 1



Befestigen Sie die Schrauben im Expansionsrohr und lassen Sie 
dabei etwa 7 mm der Schrauben frei.

Bohren Sie an den markierten Stellen Löcher in die Wand. 
Hämmern Sie das Expansionsrohr in die Löcher.

Schritt 2

Schritt 3

Expansionsro
hr

7mmSchrauben
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Hängen Sie den Spiegel an die Wand.

Schritt 4



Miroir pleine longueur 
Manuel d'instructions



Avant utilisation, nettoyer avec de l'eau tiède et un chiffon doux non 
pelucheux.

Vérifiez que toutes les vis et tous les boulons sont bien serrés tous les 
trois mois ou au besoin.

Nettoyer avec un nettoyant pour vitres ou un détergent sans ammoniaque.

Évitez de vaporiser des nettoyants directement sur le miroir.

· Vérifiez la liste du contenu avant l'assemblage pour vous assurer que 
toutes les pièces sont incluses dans l'emballage.

· Assurez-vous que le mur peut supporter le poids du miroir.

N'utilisez pas de ficelle ou de chaîne pour suspendre les produits.

1  Avant l'assemblage

Conseils d'assemblage

Care Advice



Miroir
x1

Outils requis (non fournis)

Tube d'expansion
x2

   Vis
x2

2 Liste des packages



Utilisez une règle pour mesurer précisément la distance entre 
les deux crochets du miroir, puis mesurez et marquez la 
même distance sur le mur. Assurez-vous qu'ils correspondent 
parfaitement.

Étape 1



Fixez les vis dans le tube d'expansion, en laissant environ 7 mm 
de vis exposées.

Percez des trous aux emplacements marqués sur le mur. 
Enfoncez le tube d'expansion dans les trous.

Étape 2

Étape 3

Tube 
d'expansion

7mmVis
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Accrochez le miroir au mur.

Étape 4



Specchio a figura intera 
Manuale di istruzioni



Prima dell'uso, pulire con acqua tiepida e un panno morbido e privo di 
lanugine.

Controllare che tutte le viti e i bulloni siano ben serrati ogni tre mesi o 
secondo necessità.

Pulire con un detergente o una soluzione per vetri senza ammoniaca.

Evitare di spruzzare detergenti direttamente sullo specchio.

· Controllare l'elenco dei contenuti prima del montaggio per assicurarsi 
che tutte le parti siano incluse nella confezione.

· Assicurati che il muro possa sostenere il peso dello specchio.

Non utilizzare spago o catena per appendere i prodotti.

1  Prima dell'assemblaggio

Suggerimenti per il montaggio

Consigli per la cura



Specchio
x1

Strumenti necessari (non forniti)

Tubo di espansione
x2

   Viti
x2

2 Elenco dei pacchetti



Usa un righello per misurare con precisione la distanza tra i 
due ganci dello specchio, quindi misura e segna la stessa 
distanza sul muro. Assicurati che corrispondano 
perfettamente.

Fase 1



Fissare le viti nel tubo di espansione, lasciando circa 7 mm di viti 
esposte.

Praticare i fori nei punti contrassegnati sulla parete. Inserire 
il tubo di espansione nei fori con un martello.

Fase 2

Fase 3

Tubo di 
espansione

7mmViti
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Appendere lo specchio al muro.

Fase 4



Espejo de cuerpo entero 
Manual de instrucciones



Antes de usar, limpie con agua tibia y un paño suave que no deje pelusa.

Compruebe que todos los tornillos y pernos estén bien apretados cada tres 
meses o según sea necesario.

Limpie con un limpiador de vidrios o detergente sin amoníaco.

Evite rociar limpiadores directamente sobre el espejo.

· Compruebe la lista de contenidos antes del montaje para asegurarse de 
que todas las piezas estén incluidas en el paquete.

· Asegúrese de que la pared pueda soportar el peso del espejo.

No utilice cuerdas ni cadenas para colgar los productos.

1  Antes del montaje

Consejos de montaje

Consejos de cuidado



Espejo
x1

Herramientas necesarias (no incluidas)

Tubo de expansión
x2

Tornillos
x2

2 Lista de paquetes



Usa una regla para medir con precisión la distancia entre los 
dos ganchos del espejo. Luego, mide y marca la misma 
distancia en la pared. Asegúrate de que encajen 
perfectamente..

Paso 1



Fije los tornillos en el tubo de expansión, dejando 
aproximadamente 7 mm de los tornillos expuestos

Perfore agujeros en las posiciones marcadas en la pared. 
Introduzca el tubo de expansión en los agujeros con un 
martillo.

Paso 2

Paso 3

Tubo de 
expansión

7mmTornillos
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Cuelga el espejo en la pared.

Paso 4


