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计
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。
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独
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谐
振
器

精
确
度
达
到
每
月
误
差
小
于
5秒
。

2.
计
时
码
表
功
能

包
括
1/
20

二
十
分
之
一

秒
针
计
时
、
秒
针
计
时
和
分
针
计
时


计
时
总
时
间
长
达
一
小
时
。
码
表
秒
针
每
隔
1/
8秒
一
跳

每
秒
跳
8次

。

3.
小
时
分
钟
和
小
秒
盘
时
间
显
示
。
秒
针
每
隔
1/
2秒
一
跳

每
秒
跳
二
次

。

4.
日
期
显
示
。

6
0

15

5

3

5

1

0

3
0

4

0

5

5

2

5

5

0

2

0

45

6
0

3
0

5
0

1
0

4
0

2
0

M
I
N

6
0

3
0

5
0

1
0

4
0

2
0

1
/
S

E
C

0

8

6

4

1
/
2
0
S

2

1
2

码
表

秒
针

码
表

分
针

秒
针

码
表

1/
20
秒
针 表
冠

“
B
”
按
钮

日
期

“
A
”
按
钮

正
常
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A
.
设
置
时
间

1.
将
设
置
表
冠
拉
出
至
“
2”
档

请
参
附
图

。
如
果
表
冠
有
“
旋
压
”
锁

请
先
将
表
冠
朝
向
您
自
己
旋
转

从
而
松
开
表
冠
锁
定

然
后
将
表
冠
拉
至
“
2”
档
位
置
。

2.
通
过
旋
转
表
冠

顺
时
针
转
动
指
针

直
到
时
间
经
过
午
夜
左
右
时
日
期
发
生
变
动
。

3.
接
着
移
动
时
针
和
分
针

使
其
指
向
正
确
的
时
间
。
如
果
时
间
为
中
午
十
二
时
以
后

再
次
旋
转
指
针
越
过
12

点

中
午


以
设
置
正
确
的
时
间
。

4.
设
置
了
正
确
的
时
间
后

将
表
冠
按
回
“
N
O
R
M
A
L
”

正
常

佩
戴
位
置
。

B
.
设
置
日
期

1.
将
表
冠
拉
出
至
“
1”
档

请
参
阅
前
图

。
表
将
继
续
走
时
。
旋
转
表
冠
远
离
您

从
而
前
进
至
当
前
日
期

。 2.
设
置
了
正
确
的
日
期
后

将
表
冠
按
回
“
N
O
R
M
A
L
”

正
常

佩
戴
位
置
。

注
意

在
晚
上
9点
至
凌
晨
1点
之
间

请
勿
如
上
设
置
日
期
。
这
可
能
导
致
日
期
不
正
确

稍
后
将
需
要
重
新

设
置
。

C
.
计
时
码
表

C
H
R
O
N
O

调
整

必
须
在
第
一
次
使
用
计
时
码
表
之
前
进
行
以
下
调
整
。
除
非
表
受
到
撞
击

导
致
指
针
被
撞
离
原
位

或
更
换

了
电
池

否
则
不
需
要
重
复
以
下
调
整
程
序
。

注
意

当
使
用
按
钮
进
行
调
整
时

每
次
按
动
按
钮
就
可
以
将
指
针
移
动
一
步
—
—
但
是
如
果
您
压
住
按
钮


指
针
将
快
速
向
前
移
动
。
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1.
将
表
冠
拉
出
至
“
2”
档
。

2.
如
码
表
秒
针
未
定
位
于
“
0”
或
“
12
”
点
位
置

可
紧
紧
按
压
“
A
”
按
钮
来
正
确
调
整
指
针
。

3.
如
1/
10
秒
针

小
表
盘
2点
位
置

未
定
位
于
“
0”
或
“
12
”
点
位
置

可
紧
紧
按
压
“
B
”
按
钮
来
正
确
调

整
指
针
。

4.
将
表
冠
按
回
“
N
O
R
M
A
L
”

正
常

佩
戴
位
置
。

D
.
使
用
计
时
码
表

C
H
R
O
N
O


注
意

计
时
码
表
的
最
大
读
数
为
60
分
钟
。

1.
按
“
A
”
按
钮
开
始
码
表
计
时
。
再
次
按
“
A
”
按
钮
停
止
计
时
。

2.
按
“
B
”
按
钮

让
计
时
返
回
“
Z
er
o”

零
位

或
开
始
点
。

3.
码
表
计
时
可
停
止
并
重
新
开
始
。
反
复
按
“
A
”
按
钮
可
以
把
时
间
“
A
D
D
”

加

在
一
起

最
高
可
达
60

分
钟
。

如
何
使
用
测
速
器

(某
些
型
号
)

这
功
能
只
需
使
用
计
时
秒
针
。

1.
要
精
确
地
测
量
的
一
公
里
在
开
始
位
置
轻
压
按
钮
“
A
”
。

2.
在
已
测
量
的
一
公
里
的
终
点
位
置
再
轻
压
按
钮
“

”
。

3.
表
针
所
指
向
印
在
表
盘
周
边
上
的
读
数

显
示
每
小
时
公
里
显
示
您
的
速
度
。

4.
要
重
新
设
定

轻
压
按
钮
“

”
。

36



计
算
时
间
指
示
器

如
果
您
的
手
表
配
有
一
个
可
旋
转
的
外
置
分
钟
刻
度
表
盘

这
可
以
用
于
计
算
各
种
各

样
方
式
的
消
耗
时
间
。
例
如

如
果
潜
水
员
有
30
分
钟
供
气

当
他
下
潜
前
可
以
设
定

表
壳
的
外
圆
环

使
圆
环
上
三
角
型
对
准
分
针

然
后
分
针
指
着
在
外
圆
环
上
的
数
字

便
是
潜
水
员
在
水
底
的
逗
留
时
间
。

压
下
螺
丝
式
表
冠

如
果
您
的
手
表
包
含
一
个
压
下
螺
丝
式
表
冠

这
是
额
外
保
证
您
的
表
冠
是
恒
常
地
处
于
防
水
状
态
。
要
操
作

表
冠

必
须
按
着
它
往
您
的
方
向
转
动

直
到
表
冠
被
解
开
。
然
后

必
须
严
格
遵
守
各
种
设
定
指
示
操
作
。

要
重
新
密
封
表
冠

压
入
表
冠
并
从
反
方
向
转
动

直
到
螺
丝
被
锁
紧
。

锁
定
按
钮

仅
限
某
些
型
号


当
表
浸
入
水
中
时

您
可
以
使
用
此
功
能
锁
定
秒
表
计
时
器
的
按
钮

这
样
它
们
就
不
会
被
意
外
按
下
。
若
要

锁
定
这
些
按
钮

只
需
顺
时
针
旋
转
按
钮
的
外
环

直
至
其
对
准
表
壳
上
的
按
钮
槽
完
全
嵌
入
到
位
。
然
后


测
试
该
按
钮
以
确
保
其
不
可
被
按
入
。
如
有
需
要

按
相
反
顺
序
执
行
该
过
程
。

关
于
电
池

您
新
的
石
英
手
表
配
置
一
个
新
的
电
池

在
正
常
用
途
下
提
供
约
一
年
的
最
可
靠
的
运
行
。
如
果
电
池
没
有
在

它
被
耗
尽
前
被
替
换

手
表
将
简
单
地
停
止
运
行
。
任
何
情
况
下
这
是
不
会
危
害
手
表
的
机
能
。
然
而

当
电

池
耗
尽

务
请
尽
快
拆
除
电
池

以
减
少
电
池
液
漏
出
的
可
能
性
。
不
要
把
内
有
耗
尽
电
池
的
手
表
存
放
过
久
。
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必
须
使
用
适
当
的
电
池
以
获
取
最
佳
的
手
表
性
能
。

注

当
表
冠
在
“
最
外
”
位
置
时

马
达
和
表
针
将
会
停
止
运
行

仅
石
英
晶
体
继
续
使
用
很
少
能
量
保
持
振

动
。
如
果
要
长
时
间
存
放
手
表

建
议
把
表
冠
拔
出
到
“
最
外
”
位
置

以
便
延
长
电
池
寿
命
。
这
不
适
用
于

只
有
二
支
表
针
的
型
号
。

防
水
性
能

任
何
手
表
型
号
在
表
壳
底
盖
标
记
防
水
“
W
at
er
R
es
is
ta
nt
”

但
并
没
有
在
表
盘
标
记
深
度
时

不
要
在
游
泳

时
使
用
。
如
要
游
泳

推
荐
使
用
在
表
盘
上

“
50
m
”

“
10
0m

”
或
者
“
20
0m

”
的
手
表
型
号
。

30
0米
防
水

(標
誌
著
達
到
30
0米

)

建
议
本
产
品
只
适
宜
作
休
闲
用
途
。
在
本
手
表
上
所
显
示
的
防
水
深
度
并
不
表
示
手
表
可
作
该
深
度
的
潜
水
,

而
是
跟
据
手
表
工
业
用
作
测
试
防
水
功
能
的
气
压
為
标
准
。
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ФУ
НК

Ц
ИИ

:
1. 
Эк
ск
лю
зи
вн
ый

 тр
ех
зу
бч
ат
ый

 то
рс
ио
нн
ый

 ре
зо
на
то
р п

ок
аз
ыв
ае
т в
ре
мя

 с 
то
чн
ос
ть
ю 
до

 5
се
ку
нд

/м
ес
яц

.
2. 
Фу
нк
ци
я х
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но
гр
аф
а, 
сп
ос
об
на
я о
тс
чи
ты
ва
ть

 1/
20

 се
ку
нд
ы,

 се
ку
нд
ы 
и м

ин
ут
ы 
вп
ло
ть

 то
од
но
го
ча
са

.С
ек
ун
дн
ая
ст
ре
лк
ах

ро
но
гр
аф
ап

ер
ед
ви
га
ет
ся
ин
те
рв
ал
ам
ив

1/
8с
ек
ун
ды

(8
ра
зв

се
ку
нд
у).

3. 
Ди
сп
ле
й м

ин
ут

 в 
ча
с и

 м
ин
и-
се
ку
нд

. С
ек
ун
дн
ая

 ст
ре
лк
а п

ер
ед
ви
га
ет
ся

 ин
те
рв
ал
ам
и в

 ½
се
ку
нд
ы

(д
ва
жд
ы
вс
ек
ун
ду

).
4. 
От
об
ра
же
ни
е д

ат
ы.

6
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5
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0

3
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0
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ТР
ЕЛ
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ХР
ОН

ОГ
РА
Ф

1/
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 С
ЕК
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 ГО
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А

КН
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КА
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ДА
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КН
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КА
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ЬН
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A.
УС

ТА
НО

ВК
А 

ВР
ЕМ

ЕН
И

1. 
Вы
тя
ни
те

 за
во
дн
ую

 го
ло
вк
у в

 по
ло
же
ни
е "

2"
 (С
м.

 д
иа
гр
ам
му

). Е
сл
и з
ав
од
на
я г
ол
ов
ка

ос
на
ще
на

за
кр
уч
ив
аю
щи

мс
я(

"sc
rew

do
wn

")
за
мк
ом

,т
ог
да

сн
ач
ал
ао

тк
ру
ти
те
за
мо
кг
ол
ов
ки

 по
на
пр
ав
ле
ни
ю
кс
еб
е,
аз
ат
ем

вы
тя
ни
те
ее
вп
ол
ож
ен
ие

"2
".

2. 
По
ве
рн
ит
е з
ав
од
ну
ю 
го
ло
вк
у т
ак

, ч
то
бы

 ст
ре
лк
и н

ач
ал
и д

ви
же
ни
е п

о ч
ас
ов
ой

 ст
ре
лк
е д

о
те
хп

ор
,п
ок
ап

ри
бл
из
ит
ел
ьн
ов

по
лн
оч
ьн
ес
ме
ни
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яд

ат
а.

3. 
Пр
од
ол
жа
йт
е д

ви
га
ть

 ча
со
ву
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и м

ин
ут
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ю 
ст
ре
лк
и п

ок
а о

ни
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 на
чн
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 ук
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а
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ав
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ое

вр
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я.
Ес
ли

се
йч
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по
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ол
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,с
но
ва
пр
ок
ру
ти
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ст
ре
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ер
ез
по
зи
ци
ю 

12
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лд
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ь)
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яу
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ов
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ог
ов
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ме
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.
4. 
По
сл
е т
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о, 
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но
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ос
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в.

B.
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о, 
ка
к у
ст
ан
ов
ле
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1:0
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 1:
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оз
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ро
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ве
ст
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ов
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ую
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уд
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ы.
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ХР
О
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O
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)
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дл
ят
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ть
ст
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ы
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ре
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и.

40



ПР
ИМ

ЕЧ
АН
ИЕ

: П
ри

 ис
по
ль
зо
ва
ни
и к

но
по
к д

ля
 сл
ед
ую
щи

х н
ас
тр
ое
к к
аж
да
я к
но
пк
а

пе
ре
дв
ин
ет
ст
ре
лк
ун
ао

ди
нш

аг
.Т
ем

не
ме
не
е,
уд
ер
жа
ни
ек
но
пк
ив

на
жа
то
м
по
ло
же
ни
и

за
ст
ав
ит
ст
ре
лк
уп
ер
ед
ви
га
ть
ся
бы
ст
ре
е. 

1. 
Вы
тя
ни
те

 за
во
дн
ую

 го
ло
вк
у в

 по
ло
же
ни
е "

2"
.

2. 
Ес
ли

 се
ку
нд
на
яс
тр
ел
ка

 хр
он
ог
ра
фа

 не
 на

хо
ди
тс
я н
а п

оз
иц
ии

 "0
" и
ли

 12
 ча
со
в, 
тв
ер
до

на
жм
ит
ек
но
пк
у"

A"
дл
яп
ра
ви
ль
но
йн

ас
тр
ой
ки

ст
ре
лк
и.

3. 
Ес
ли

 ст
ре
лк
а, 
от
сч
ит
ыв
аю
ща
я 1

/1
0 с
ек
ун
д 

(м
ал
ен
ьк
ий

 ц
иф
ер
бл
ат

 на
пр
от
ив

 2 
ча
со
в) 
не

на
хо
ди
тс
ян
ап

оз
иц
ии

"0
"и
ли

12
ча
со
в,
тв
ер
до

на
жм
ит
ек
но
пк
у"

B"
дл
яп
ра
ви
ль
но
й

на
ст
ро
йк
ис
тр
ел
ки

.
4. 
За
дв
ин
ьт
е з
ав
од
ну
ю 
го
ло
вк
у о
бр
ат
но

 в 
но
рм
ал
ьн
ое

 ("
NO

RM
AL

") 
по
ло
же
ни
е н

ос
ки

 ча
со
в.

D.
ИС

ПО
ЛЬ

ЗО
ВА

НИ
Е 
ХР

О
НО

ГР
АФ

А 
(C

HR
O

NO
)

ПР
ИМ

ЕЧ
АН
ИЕ

: М
ак
си
ма
ль
но
е к
ол
ич
ес
тв
о о

тс
чи
ты
ва
ем
ог
о х

ро
но
гр
аф
ом

 вр
ем
ен
и -

 60
 м
ин
ут

.
1. 
Дл
я з
ап
ус
ка

 хр
он
ог
ра
фа

 на
жм
ит
е к
но
пк
у "

A"
. Д
ля

 ос
та
но
вк
и х

ро
но
гр
аф
а н

аж
ми
те

 кн
оп
ку

"A
"с
но
ва

.
2. 
На
жм
ит
е к
но
пк
у "

B",
 чт
об
ы 
ве
рн
ут
ь х
ро
но
гр
аф

 к 
на
ча
ль
но
му

 пу
нк
ту

 ил
и к

 ну
лю

 ("
Ze

ro
").

 
3. 
Хр
он
ог
ра
ф 
мо
жн
о о

ст
ан
ов
ит
ь и

 за
пу
ст
ит
ь с
но
ва

. Н
аж
им
ай
те

 кн
оп
ку

 "A
", 
по
вт
ор
но

, ч
то
бы

"A
DD

"[
сл
ож
ит
ь]
по
ка
за
ни
яв
ре
ме
ни

вм
ес
те

,в
пл
от
ьд

о6
0-
ти
ми
ну
т.

Ка
к 
ис

по
ль

зо
ва

ть
 т
ах

ео
ме

тр
 (н

а 
не

ко
то

ры
х 
мо

де
ля

х)
Се
ку
нд
на
я с
тр
ел
ка

 хр
он
ог
ра
фа

 ис
по
ль
зу
ет
ся

 то
ль
ко

 д
ля

 эт
ой

 ф
ун
кц
ии

.
Ш
аг

 1
.Н
аж
ми
те
кн
оп
ку
А
то
чн
ов

мо
ме
нт
на
ча
ла
от
сч
ет
ак
ил
ом
ет
ра

.
Ш
аг

 2
.П
ос
ле

 пр
ох
ож
де
ни
я к
ил
ом
ет
ра

 вн
ов
ь н
аж
ми
те

 на
 кн

оп
ку

 А
.

Ш
аг

 3
.П
ол
ож
ен
ие

ст
ре
лк
ин

а ч
ис
ло
во
й ш

ка
ле

 по
 пе

ри
ме
тр
у ц

иф
ер
бл
ат
а у
ка
же
т в
аш
у

ск
ор
ос
ть

 в 
ки
ло
ме
тр
ах

 в 
ча
с.

Ш
аг

 4
.С
бр
ос
ьт
ер

ез
ул
ьт
ат

,н
аж
ав

 кн
оп
ку

 В.
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Ка
к 
ис

по
ль

зо
ва

ть
 и

нд
ик

ат
ор

 и
ст

ек
ш
ег

о
вр

ем
ен

и
Ес
ли

 на
 Ва
ши
х ч
ас
ах

 ус
та
но
вл
ен

 вн
еш
ни
й в
ра
ща
ющ

ий
ся

 ц
иф
ер
бл
ат

 с
гр
ад
уи
ро
вк
ой

,т
оо

нп
оз
во
ли
тВ
ам

ко
нт
ро
ли
ро
ва
ть
ис
те
кш
ее
вр
ем
я

ра
зл
ич
ны
ми

сп
ос
об
ам
и.
Кп

ри
ме
ру

,е
сл
иу

да
йв
ер
ае
сть

30
-м
ин
ут
ны
й з
ап
ас

ки
сл
ор
од
а,
то
пе
ре
д
по
гр
уж
ен
ие
м
он

мо
же
ту
ст
ан
ов
ит
ьв
не
шн
ее
ко
ль
цо

та
к,

чт
об
ы
ми
ну
тн
ая
ст
ре
лк
ас
ов
па
ла
со
тм
ет
ко
й«

0»
.
То
гд
ап

ов
не
шн
ем
ук
ол
ьц
у

он
бу
де
тв
ид
ет
ь,
ск
ол
ьк
ом

ин
ут
он

уж
еп

од
во
до
й.

За
ви

нч
ив

аю
щ
ая

ся
 з
ав

од
на

я 
ко

ро
нк

а
Ес
ли

 на
 Ва
ши
х ч
ас
ах

 ус
та
но
вл
ен
а з
ав
ин
чи
ва
ющ

ая
ся

 за
во
дн
ая

 ко
ро
нк
а, 
то

 эт
о о

бе
сп
еч
ит

ча
са
м
ещ
еб
ол
ьш
ую

во
до
не
пр
он
иц
ае
мо
ст
ь.
Чт
об
ы
мо
жн
об

ыл
ов
ос
по
ль
зо
ва
ть
ся
за
во
дн
ой

ко
ро
нк
ой

,п
ре
жд
ев
се
го

,е
ен

ео
бх
од
им
ор

ас
кр
ут
ит
ь,
вр
ащ
ая
по

на
пр
ав
ле
ни
ю
кс
еб
е.
За
те
м

сл
ед
уй
те
ин
ст
ру
кц
ия
м.
Чт
об
ы
ве
рн
ут
ьк
ор
он
ку
ви
сх
од
но
еп

ол
ож
ен
ие

–н
ад
ав
ит
ен

ан
ее

,а
за
те
м
вр
ащ
ай
те
от
се
бя
до

по
лн
ой

фи
кс
ац
ии

.
БЛ

О
КИ

РО
ВК

А 
КН

О
ПО

К 
(Н

А 
НЕ

КО
ТО

РЫ
Х 

М
О
Д
ЕЛ

ЯХ
)

Ко
гд
а ч
ас
ы 
на
хо
дя
тс
я п
од

 во
до
й, 
на
ли
чи
е д

ан
но
й ф

ун
кц
ии

 по
зв
ол
яе
т В
ам

 бл
ок
ир
ов
ат
ь

кн
оп
ки

хр
он
ог
ра
фа

,ч
то
бы

их
не
во
зм
ож
но

бы
ло

на
жа
ть
сл
уч
ай
но

.Д
ля
бл
ок
ир
ов
ки

кн
оп
ок

пр
ос
то
по
ве
рн
ит
ев
не
шн
ее
ст
оп
ор
но
ек
ол
ьц
он

ак
но
пк
еп

оч
ас
ов
ой

ст
ре
лк
е,
по
ка
он
о

по
лн
ос
ть
ю
не

ся
де
тв

уг
лу
бл
ен
ие

дл
як
но
пк
ив

ко
рп
ус
е.
За
те
м,
по
пр
об
уй
те
на
жа
ть
кн
оп
ку

,
чт
об
ы
уб
ед
ит
ьс
я,
чт
оо

на
не

на
жи
ма
ет
ся

.В
ну
жн
ый

мо
ме
нт
вы
по
лн
ит
ео

пе
ра
ци
ю
во
бр
ат
но
м

по
ря
дк
е.

О
 Б
АТ

АР
ЕЙ

КА
Х

В В
аш
их

 но
вы
х к

ва
рц
ев
ых

 на
ру
чн
ых

 ча
са
х у
ст
ан
ов
ле
на

 но
ва
я б
ат
ар
ей
ка

, к
от
ор
ая

 об
ес
пе
чи
т

Ва
м
пр
иб
ли
зи
те
ль
но

го
д
бе
зу
пр
еч
но
йр

аб
от
ы
ча
со
вп
ри

их
но
рм
ал
ьн
ой

эк
сп
лу
ат
ац
ии

.Е
сл
и
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ба
та
ре
йк
у н
е з
ам
ен
ит
ь д

о т
ог
о, 
ка
к о

на
 «с
яд
ет

», 
то

 ча
сы

 пр
ос
то

 ос
та
но
вя
тс
я, 
ме
ха
ни
зм

 не
по
ст
ра
да
ет

. Т
ем

 не
 м
ен
ее

, с
ле
ду
ет

 за
ме
ни
ть

 ба
та
ре
йк
у п
ри

 пе
рв
ом

 по
до
зр
ен
ии

, ч
то

 он
а

«с
ад
ит
ся

», 
чт
об
ы 
ис
кл
юч
ит
ь в
ер
оя
тн
ос
ть

 пр
от
еч
ки

. Н
ик
ог
да

 не
 хр

ан
ит
е В
аш
и ч
ас
ы 
с

«с
ев
ше
й»

 в 
ни
х б

ат
ар
ей
ко
й. 
Ча
сы

 не
об
хо
ди
мо

 от
не
ст
и к

 ав
то
ри
зо
ва
нн
ом
у д

ил
ер
у B

ulo
va

, г
де

 
Ва
м 
по
ст
ав
ят

 но
ву
ю 
ба
та
ре
йк
у. 
Дл
я б
ез
уп
ре
чн
ой

 ра
бо
ты

 ча
со
в н
ео
бх
од
им
о и

сп
ол
ьзо

ва
ть

ба
та
ре
йк
и х

ор
ош
ег
о к

ач
ес
тв
а.

Вн
им

ан
ие

: К
ог
да

 за
во
дн
ая

 ко
ро
нк
а н

ах
од
ит
ся

 в 
по
ло
же
ни
и “

OU
T”

, с
тр
ел
ки

 и 
ме
ха
ни
зм

 
ос
та
но
вя
тс
я, 
но

 кв
ар
це
вы
й к

ри
ст
ал
л п

ро
до
лж
ит

 ко
ле
ба
ни
я, 
по
тр
еб
ля
я п
ри

 эт
ом

 оч
ен
ь

не
бо
ль
шо
е к
ол
ич
ес
тв
о э
не
рг
ии

. Е
сл
и ч
ас
ы 
не

 бу
ду
т и
сп
ол
ьзо

ва
ть
ся

 д
ол
го
е в
ре
мя

, т
о

за
во
дн
ую

 ко
ро
нк
у р

ек
ом
ен
ду
ет
ся

 вы
тя
ну
ть

 в 
по
ло
же
ни
е “

OU
T”

, ч
то
бы

 пр
од
ли
ть

 ср
ок

де
йс
тв
ия

 ба
та
ре
йк
и. 
Эт
о н

е о
тн
ос
ит
ся

 к 
мо
де
ля
м 
с д
ву
мя

 ст
ре
лк
ам
и.

ВО
Д
О
НЕ

ПР
О
НИ

Ц
АЕ

М
О
СТ

Ь
Ча
сы

, м
ар
ки
ро
ва
нн
ые

 на
 за
дн
ей

 кр
ыш

ке
 “W

ate
r R

es
ist

an
t” 

(«В
од
он
еп
ро
ни
ца
ем
ые

»),
 бе

з
ук
аз
ан
ия

 гл
уб
ин
ы 
не

 пр
ед
на
зн
ач
ен
ы 
дл
я п
ла
ва
ни
я. 
Дл
я п
ла
ва
ни
я р
ек
ом
ен
до
ва
ны

 ча
сы

, н
а

ци
фе
рб
ла
те

 ко
то
ры
х е
ст
ь м
ар
ки
ро
вк
а «

50
м»

, «
10

0м
» и
ли

 «2
00
м»

.
ВО

Д
О
НЕ

ПР
О
НИ

Ц
АЕ

М
О
СТ

Ь 
Д
О

 Г
ЛУ

БИ
НЫ

 3
00

 М
 (О

ТМ
Е

ЕН
НЫ

Е 
30

0м
)

Да
нн
ое

 из
де
ли
е р

ек
ом
ен
ду
ет
ся

 то
ль
ко

 д
ля

 ис
по
ль
зо
ва
ни
я в

 ра
зв
ле
ка
те
ль
ны
х ц

ел
ях

. Г
лу
би
на

 
в м

ет
ра
х, 
ук
аз
ан
на
я н
а э
ти
х ч
ас
ах

, н
е о

зн
ач
ае
т г
лу
би
ну

 по
гр
уж
ен
ия

 пр
и н

ыр
ян
ии

, а
об
оз
на
ча
ет

 д
ав
ле
ни
е в
оз
ду
ха

, и
сп
ол
ьзу

ем
ое

 в 
ис
пы
та
ни
и и

зд
ел
ия

 на
 во
до
не
пр
он
иц
ае
мо
ст
ь в

со
от
ве
тс
тв
ии

 с 
пр
ом
ыш

ле
нн
ым
и с
та
нд
ар
та
ми
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特
長


1.

 当
社

独
自

の
三

叉
音

叉
に

よ
り

5秒
/月

の
精

度
が

得
ら

れ
ま

す
。

2.
 1

/2
0 

秒
そ

し
て

秒
、

分
で

最
長

1時
間

ま
で

の
ク

ロ
ノ

グ
ラ

フ
機

能
。

ク
ロ

ノ
秒

針
は

1/
8 

秒
間

隔
で

移
動

 (
毎

秒
8回

)。
3.

 時
間

、
分

、
小

刻
み

の
秒

を
表

示
。

秒
針

は
1/

2秒
間

隔
で

移
動

 (毎
秒

2回
)。

4.
 日

付
表

示
。

6
0

15

5

3

5

1

0

3
0

4

0

5

5

2

5

5

0

2

0

45

6
0

3
0

5
0

1
0

4
0

2
0

M
I
N

6
0

3
0

5
0

1
0

4
0

2
0

1
/
S

E
C

0

8

6

4

1
/
2
0
S

2

1
2

ク
ロ

ノ
グ

ラ
フ

秒
針

ク
ロ

ノ
グ

ラ
フ

分
針

秒
針

ク
ロ

ノ
グ

ラ
フ

1/
20

 秒
針

リ
ュ

ー
ズ

ボ
タ

ン
「

B」

日
付

ボ
タ

ン
「

A」

通
常

44



A.
 時

刻
を

設
定

す
る

1.
リ

ュ
ー

ズ
を

「
2」

の
位

置
ま

で
引

き
出

し
ま

す
 (図

参
照

)。
ル

ー
ズ

に
 「

圧
下

」
ロ

ッ
ク

が
あ

る
場

合
は

、
最

初
に

リ
ュ

ー
ズ

を
手

元
の

方
に

回
し

て
リ

ュ
ー

ズ
の

ロ
ッ

ク
を

外
し

ま
す

。
次

に
「

2」
の

位
置

ま
で

引
き

出
し

ま
す

。
2.

リ
ュ

ー
ズ

を
回

転
さ

せ
、

午
前

12
時

頃
で

日
付

が
変

更
す

る
ま

で
針

を
時

計
回

り
に

回
し

ま
す

。
3.

時
間

針
と

分
針

を
回

し
な

が
ら

正
し

い
時

刻
に

設
定

し
ま

す
。

時
刻

が
午

後
の

場
合

は
、

針
を

午
後

12
時

 (昼
)過

ぎ
ま

で
回

し
て

正
し

い
時

刻
に

設
定

し
ま

す
。

4.
正

し
い

時
刻

に
設

定
し

た
ら

、
リ

ュ
ー

ズ
を

「
通

常
」

位
置

に
戻

し
ま

す
。

B.
 日

付
を

設
定

す
る

1.
 リ

ュ
ー

ズ
を

1
の

位
置

ま
で

引
き

出
し

ま
す

 (上
図

参
照

)。
 時

計
は

連
続

作
動

し
ま

す
。

リ
ュ

ー
ズ

を
 手

元
反

対
方

向
に

回
し

て
、

現
在

の
日

付
を

進
め

ま
す

。
2.

 正
し

い
時

刻
に

設
定

し
た

ら
、

リ
ュ

ー
ズ

を
「

通
常

」
使

用
位

置
に

戻
し

ま
す

。
 

注


禁
止


9:

00
PM

と
1:

00
AM

.と
の

間
の

時
刻

で
日

付
を

調
整

し
な

い
で

く
だ

さ
い

。
こ

れ
を

 行
う

と
、

日
付

が
正

し
く

な
く

な
り

、
リ

セ
ッ

ト
す

る
必

要
が

生
じ

ま
す

。

C.
 ク

ロ
ノ

グ
ラ

フ
 (ク

ロ
ノ

) の
調

整
最

初
に

ク
ロ

ノ
機

能
を

使
用

す
る

前
に

実
行

し
て

く
だ

さ
い

。
こ

の
調

整
は

、
時

計
に

衝
撃

が
加

わ
り

針
の

位
置

が
移

動
し

た
り

、
電

池
を

交
換

し
な

い
限

り
、

再
度

行
う

必
要

は
あ

り
ま

せ
ん

。
注


こ

れ
ら

の
調

整
の

た
め

に
ボ

タ
ン

を
使

用
す

る
場

合
、

ボ
タ

ン
を

押
す

ご
と

に
針

が
移

動
し

ま
す

。
 ワ

ン
ス

テ
ッ

プ


た
だ

し
、

ボ
タ

ン
を

押
し

続
け

る
と

針
が

速
く

移
動

し
ま

す
。

1.
 リ

ュ
ー

ズ
を

「
2」

 の
位

置
ま

で
引

き
出

し
ま

す
 (図

参
照

)。
2.

 ク
ロ

ノ
秒

針
が

「
0」

ま
た

は
12

時
の

位
置

に
な

い
場

合
は

、
ボ

タ
ン

「
A」

を
確

実
に

押
し

て
こ

の
針

を
正

し
く

調
整

し
ま

す
。

3.
 1

/1
0秒

針
 (2

時
の

位
置

に
あ

る
小

さ
な

ダ
イ

ヤ
ル

) が
「

0」
ま

た
は

12
時

の
位

置
に

な
い

場
合

は
、

ボ
タ

ン
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「
B」

 を
確

実
に

押
し

て
こ

の
針

を
正

し
く

調
整

し
ま

す
。

4.
 リ

ュ
ー

ズ
を

「
通

常
」

使
用

位
置

に
戻

し
ま

す
。

D.
 ク

ロ
ノ

グ
ラ

フ
 (ク

ロ
ノ

) を
使

う
注


ク

ロ
ノ

読
取

値
は

最
長

60
分

間
で

す
。

1.
 ボ

タ
ン

A
を

押
す

と
ク

ロ
ノ

グ
ラ

フ
が

起
動

し
ま

す
。

ボ
タ

ン
A

を
も

う
一

度
押

す
と

停
止

し
ま

す
。

 ク
ロ

ノ
グ

ラ
フ

2.
 ボ

タ
ン

「
B」

を
押

す
と

ク
ロ

ノ
グ

ラ
フ

が
「

ゼ
ロ

」
つ

ま
り

ス
タ

ー
ト

位
置

に
戻

り
ま

す
。

3.
 ク

ロ
ノ

グ
ラ

フ
は

一
時

停
止

さ
せ

、
再

開
す

る
こ

と
が

で
き

ま
す

。
ボ

タ
ン

Aを
繰

り
返

し
押

す
と

時
間

を
 最

長
60

分
間

ま
で

「
加

算
」

す
る

こ
と

が
で

き
ま

す
。

タ
キ

メ
ー

タ
ー

の
使

い
方


一

部
の

モ
デ

ル


こ
の

機
能

に
は

、
ク

ロ
ノ

グ
ラ

フ
秒

針
の

み
が

使
用

さ
れ

ま
す

。


.単
位

距
離


キ

ロ
、

マ
イ

ル


の
開

始
地

点
で

「
A」

ボ
タ

ン
を

押
し

ま
す

。


. 単
位

距
離

の
終

了
地

点
で

、
再

び
「

A」
ボ

タ
ン

を
押

し
ま

す
。


.文

字
盤

の
外

周
に

あ
る

目
盛

り
を

指
し

て
い

る
秒

針
の

位
置

に
よ

っ
て

時
速

何
キ

ロ
メ

ー
ト

ル


マ
イ

ル


か
が

分
か

り
ま

す
。


. 「

B」
ボ

タ
ン

を
押

し
て

リ
セ

ッ
ト

し
ま

す
。

経
過

時
間

表
示

ダ
イ

ヤ
ル

の
使

い
方

お
客

様
の

時
計

の
外

周
に

、
分

単
位

の
回

転
式

ダ
イ

ヤ
ル

が
備

え
付

け
ら

れ
て

い
る

場
合

は
、

様
々

な
方

法
で

経
過

時
間

の
測

定
が

可
能

で
す

。
例

え
ば

、
30

分
間

分
の

エ
ア

タ
ン

ク
で

ダ
イ

バ
ー

が
潜

水
す

る
場

合
、

潜
水

開
始

時
に

三
角

形
を

分
針

に
合

わ
せ

る
よ

う
外

側
の

リ
ン

グ
を

設
定

し
ま

す
。

分
針

が
示

し
て

い
る

外
側

リ
ン

グ
の

位
置

に
よ

っ
て

ダ
イ

バ
ー

が
何

分
間

水
中

に
い

る
の

か
が

分
か

り
ま

す
。
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ね
じ

込
み

式
リ

ュ
ー

ズ
お

客
様

の
時

計
が

ね
じ

込
み

式
の

リ
ュ

ー
ズ

を
備

え
て

い
る

場
合

は
、

よ
り

優
れ

た
防

水
性

が
確

保
さ

れ
て

い
る

と
い

う
こ

と
で

す
。

リ
ュ

ー
ズ

の
操

作
を

行
う

場
合

は
、

ま
ず

、
リ

ュ
ー

ズ
を

手
前

に
回

し
て

ネ
ジ

を
緩

め
て

く
だ

さ
い

。
そ

の
後

、
各

設
定

の
説

明
に

従
っ

て
く

だ
さ

い
。

リ
ュ

ー
ズ

を
閉

じ
る

に
は

、
ネ

ジ
が

ネ
ジ

山
に

は
ま

る
ま

で
押

し
込

み
、

完
全

に
締

ま
る

ま
で

向
こ

う
側

へ
回

し
て

く
だ

さ
い

。

押
し

ボ
タ

ン
の

ロ
ッ

ク
 (該

当
モ

デ
ル

)
時

計
が

水
中

下
に

置
か

れ
る

場
合

で
も

、
こ

の
機

能
に

よ
っ

て
ク

ロ
ノ

グ
ラ

フ
の

押
し

ボ
タ

ン
が

ロ
ッ

ク
さ

れ
、

不
意

に
押

さ
れ

る
こ

と
が

な
く

な
り

ま
す

。
こ

の
ボ

タ
ン

を
ロ

ッ
ク

す
る

に
は

、
ボ

タ
ン

が
本

体
ケ


ス

に
完

全
に

収
ま

る
ま

で
、

ボ
タ

ン
の

外
枠

を
時

計
回

り
に

回
転

さ
せ

ま
す

。
こ

う
し

て
か

ら
、

ボ
タ

ン
を

押
せ

な
い

こ
と

を
確

認
し

ま
す

。
ロ

ッ
ク

解
除

に
は

手
順

を
逆

に
し

ま
す

。

電
池

に
つ

い
て

お
買

い
上

げ
の

時
計

に
は

、
通

常
の

使
用

で
約

一
年

間
安

心
し

て
ご

使
用

い
た

だ
け

る
よ

う
デ

ザ
イ

ン
さ

れ
た

電
池

が
組

み
込

ま
れ

て
い

ま
す

。
電

池
の

寿
命

が
切

れ
る

前
に

電
池

交
換

が
行

わ
れ

な
い

と
時

計
は

止
ま

り
ま

す
が

、
時

計
の

機
構

に
影

響
は

あ
り

ま
せ

ん
。

し
か

し
な

が
ら

、
電

池
が

切
れ

た
場

合
は

液
漏

れ
を

防
ぐ

た
め

に
も

、
で

き
る

だ
け

早
く

切
れ

た
電

池
を

取
り

除
い

て
く

だ
さ

い
。

切
れ

た
電

池
を

入
れ

た
ま

ま
時

計
を

保
管

す
る

こ
と

は
、

絶
対

に
し

な
い

で
く

だ
さ

い
。

電
池

交
換

は
正

規
の

ブ
ロ

ー
バ

取
扱

店
に

て
行

う
よ

う
に

し
て

く
だ

さ
い

。
時

計
を

長
く

ご
愛

用
い

た
だ

く
た

め
に

は
、

適
切

な
電

池
を

ご
使

用
く

だ
さ

い
。

ご
注
意


リ
ュ

ー
ズ

が
「

ア
ウ

ト
」

の
位

置
に

あ
る

と
き

は
、

モ
ー

タ
ー

と
針

は
止

ま
り

ま
す

。
ク

ォ
ー

ツ
ク

リ
ス

タ
ル


水

晶


の
み

が
、

微
量

の
電

気
を

使
い

振
動

し
続

け
ま

す
。

時
計

を
長

期
間

保
管

す
る

場
合

に
は

、
電

池
の

消
耗

を
抑

え
る

た
め

、
リ

ュ
ー

ズ
を

「
ア

ウ
ト

」
の

位
置

に
し

た
ま

ま
保

管
す

る
よ

う
お

勧
め

し
ま

す
。

こ
れ

は


針
の

時
計

に
は

適
用

さ
れ

ま
せ

ん
。
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防
水

性
ケ

ー
ス

裏
に

「
W

at
er

 R
es

ist
an

t」
と

記
載

さ
れ

て
い

る
が

特
に

水
深

に
つ

い
て

注
意

書
き

の
な

い
モ

デ
ル

は
、

水
泳

時
に

装
着

し
な

い
で

く
だ

さ
い

。
水

泳
用

に
は

、
「

50
M

」
「

10
0M

」
「

20
0M

」
な

ど
水

深
が

記
載

さ
れ

た
モ

デ
ル

を
推

奨
し

て
い

ま
す

。
30

0メ
ー

ト
ル

耐
水


30

0m
の

マ
ー

ク
付

き


こ
の

製
品

は
、

レ
ク

リ
エ

ー
シ

ョ
ン

用
の

み
の

ご
使

用
を

推
奨

し
ま

す
。

時
計

に
示

さ
れ

た
メ

ー
タ

ー
の

深
さ

は
 、

潜
水

の
水

深
を

意
味

す
る

も
の

で
は

な
く

、
業

界
基

準
に

従
っ

て
製

品
の

耐
水

性
テ

ス
ト

で
使

わ
れ

る
空

気
圧

を
示

し
て

い
ま

す
。
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