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WARNING

(EN) WARNING: Do not use in wet or slippery conditions to avoid slips and falls

(ES ADVERTENCIA: No utilizar en condiciones himedas o resbaladizas para evitar resbalones y caidas.

@E) WARNUNG: Nicht bei Nasse oder Glatte verwenden, um Ausrutschen und Stiirze zu vermeiden.
(FR) AVERTISSEMENT : Ne pas utiliser dans des conditions humides ou glissantes afin d'éviter les glissades et les chutes.

(T AVVERTENZA: Non utilizzare in condizioni di bagnato o scivoloso per evitare scivolamenti e cadute
(D OSTRZEZENIE: Nie uzywac w wilgotnych lub $liskich warunkach, aby uniknaé poslizgnigé | upadkow.
ND WAARSCHUWING: Gebruik niet in natte of gladde omstandigheden om uitglijden en vallen te voorkomen.

VARNING: Anvénd inte i vata eller hala férhallanden fér att undvika halkolyckor och fall.

How to use

Remove the insulating tabs from the battery compartment.

LCD display
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Three AAA batteries | UNIT

KG/IB unit switch button

Attention:

Functions

1.Maximum weight -150KG/330LB
Minimum weight - 5KG/11LB

2.Unit selection

3.Automatic switch-off

4 Multiple users are supported.
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Overload display

Low battery display Error display

Normal weighing

1.Place the scale on a hard, flat floor, gently touch the scale
with your feet and then set it down, the scale will automatically
turn on, at this time the LCD display shows 0.00;

2. Wait until the value does not change, the foot can leave the
weighing body, at this time the display value is the weight.

App Weighing

Search for ‘MovingLife’ in ‘App Store’ or ‘Google Play’ to
download the app, or download it by scanning the QR code
below.

MovingLife

1. To measure body fat correctly, please stand barefoot on the electrodes of the scale.

2. The APP results are for reference only.

3. Make sure the glass surface of the scale is dry to prevent slipping and injury.iones.

Modo de empleo

Retire las lenglietas aislantes del compartimento de las pilas.

PantallaLCD Funciones
p 1.Peso maximo -150KG/330LB Peso minimo - 5KG/11LB
( 2.Seleccion de unidad
98 E 3.Apagado automatico
" 4.Se admiten multiples usuarios.
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Indicacién de Indicacién de Indicacion de
sobrecarga bateria baja
O O Pesaje normal
GRIFEMA
\ J) 1.Coloque la bascula sobre un suelo duro y plano, toque

suavemente la bascula con los pies y luego déjela, la bascula
se encendera automaticamente, en este momento la pantalla
LCD muestra 0,00;

2. Espere hasta que el valor no cambie, el pie puede
abandonar el cuerpo de pesaje, en este momento el valor
de la pantalla es el peso.

Tres pilas AAAJ UNIT

Pesaje App

usque «MovingLife» en «App Store» o «Google Play» para
descargar la aplicacion, o descarguela escaneando el codigo
QR que aparece a continuacion.

MovingLife

Botén de conmutacién
de launidad KG/IB

Atencion:

1.Para medir correctamente la grasa corporal, péngase descalzo sobre los electrodos de la bascula.
2. Los resultados de los datos APP son sélo de referencia.
3. Asegurese de que la superficie de cristal de la bascula esté seca para evitar resbalones y lesiones.

Wie zu verwenden

Entfernen Sie die Isolierlaschen aus dem Batteriefach.

Elektrode

Funktionen
1.Maximales Gewicht -150KG/330LB
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Drei AAA-Batterien §i UNIT
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KG/IB-Gerite-
Schaltknopf

Achtung!

Mindestgewicht - 5KG/11LB
2.Auswahl der Einheit
3.Automatische Abschaltung
4.Es werden mehrere Benutzer untersttitzt.
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Fehleranzeige

Uberlastungsanzeige Anzeige fiir
schwache Batterie

Normales Wiegen

1.Stellen Sie die Waage auf einen harten, flachen Boden,
beriihren Sie die Waage beriihren Sie die Waage vorsichtig mit
Ihren FuRen und stellen Sie sie dann ab, die Waage schaltet
sich automatisch Die Waage schaltet sich automatisch ein; zu
diesem Zeitpunkt zeigt das LCD-Display 0,00 an;

2. Warten Sie, bis sich der Wert nicht mehr andert, dann kann
der FuR den Wiegekdrper verlassen, zu diesem Zeitpunkt ist
der Anzeigewert das Gewicht.

App Wiegen

Suchen Sie nach 'MovingLife' im 'App Store' oder 'Google Play’,
um die App herunterzuladen, oder scannen Sie den
QR-Code unten.

MovingLife

1. Um das Korperfett korrekt zu messen, stellen Sie sich bitte barful auf die Elektroden der Waage.

2. Die APP-Ergebnisse dienen nur als Referenz.

3. Achten Sie darauf, dass die Glasoberflache der Waage trocken ist, um ein Ausrutschen und Verletzungen zu

vermeiden.

Comment l'utiliser

Retirez les languettes isolantes du compartiment a piles.

Ecran LCD
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Trois piles AAA ll UNITE
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Bouton de commutation
de I'unité KG/IB

Attention :

Fonctions

1.Poids maximum -150KG/330LB
Poids minimum - 5KG/11LB
2.Sélection de I'unité
3.Arrét automatique
4 Plusieurs utilisateurs sont pris en charge.
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Affichage de la Affichage des Affichage des
surcharge piles faibles erreurs

Pesée normale

1.Placez le pese-personne sur un sol dur et plat, touchez
doucement le pése-personne avec vos pieds, puis posez-le.
avec vos pieds, puis posez-la, la balance s'allume
automatiquement.automatiquement, I'écran LCD affiche

alors 0.00 ;

2. Attendez que la valeur ne change pas, le pied peut quitter le
corps de pesée, la valeur affichée est alors le poids. le pied peut
quitter le corps de pesée, la valeur affichée est alors le poids.

App Pesée

Recherchez 'MovingLife' dans 'App Store' ou 'Google Play' pour
télécharger I'application, ou téléchargez-la en scannant le code
QR ci-dessous.

MovingLife

1. Pour mesurer correctement la graisse corporelle, veuillez vous tenir pieds nus sur les électrodes de la balance.

2. Les résultats de I'APP sont donnés a titre indicatif.

3. Assurez-vous que la surface en verre de la balance est séche pour éviter de glisser et de vous blesser.

Come si usa

Rimuovere le linguette isolanti dal vano batteria.

Dispiay LCD

Funzioni

p 1.Peso massimo -150KG/330LB
( Peso minimo - 5KG/11LB

98 5 2.Selezione dell'unita
-“To 3.Spegnimento automatico

4.Sono supportati piu utenti.
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Display di Display di Visualizzazione
'sovraccarico batteria scarica degli errori
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Pesatura normale

1.Place the scale on a hard, flat floor, gently touch the scale
with your feet and then set it down, the scale will automatically
turn on, at this time the LCD display shows 0.00;

2. Attendere che il valore non cambi, il piede puo lasciare il
corpo di pesatura. corpo di pesatura, a questo punto il valore
visualizzato € il peso.

Tre batterie AAA | UNITA
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App Pesatura

Cercate “MovingLife” in “App Store” o “Google Play” per
scaricare I'applicazione, oppure scaricatela scansionando il
codice QR qui sotto qui sotto.

MovingLife

Pulsante di commutazione
dell'unita KG/IB

Attenzione:

1. Per misurare correttamente il grasso corporeo, & necessario stare a piedi nudi sugli elettrodi della bilancia.
2. | risultati delle APP sono solo di riferimento.
3. Assicurarsi che la superficie di vetro della bilancia sia asciutta per evitare di scivolare e di ferirsi.
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