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A: Prima di tutto, assicurati di collegare il nostro smartwatch tramite
I'aPP " Da Fit "

3. Cevca AP Da Fit *
carcala,

B: esequire i sequenti passagagi per abilitare la funzione di risposta/
chiamata.

2 Accendere 3. Nelle impostaziani 4, Una volta conn
[
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#Diagramma della carica

Segui rigorosamente lo schema seguente:

1. Utilizzare il cavo della ricarica magnetico specifico del prodotto per
allineare i contatti di ricarica sul retro dell'orologio per caricare.

2. Mon utilizzare un adattatore dell'alimentazione con una tensione
superiore a 5V ed una corrente dell’'uscita superiore a 1A per la ricarica,
altrimenti si verifichera un'interruzione della ricarica e danneggera il
cavo od il dispositivo della ricarica magnetica.

3. Quando l'orologio & spento prima della ricarica, & necessario attivarlo
prima: lo schermo dell'orologio si accendera dopo la normale ricarica
per circa 5 minuti,

Contatti della ricarica  Cavo della Porta USB
ricarica magnetico

# Guarda l'introduzione della funzione

1. Stato della connessione Bluetooth dell'aPP

2. Modalita non disturbare @

3. Regolazione della luminosita

4, Modalita di ri getico e 0
5. Biglietto da visita

6. Interruttore di chiamata @@

7. Impostaziani

Interfaccia principale: Visualizzare |'ora corrente, la data, i passaggi
& le altre informazioni dell'orologio; Premere a lungo sull'interfaccia
principale per alternare il quadrante principale a sinistra ed a destra,
e far il clic su OK.

Interruttore audio orologio: Attiva/disattiva la funzione di
chiamata orologio e la funzione di riproduzione audio
multimediale.

Centro attivith: Visualizza | passi, le calorie e il tempo di esercizio
corrente dell'orologio.

Frequenza cardiaca: Scorri fino a questa pagina per rimanere ed

iniziare automaticamente a misurare i dati della frequenza cardiaca
dinamica in tempo reale correnti, Pud essere collegato all'APP per

- impostare il monitoraggio in tempa reale e visualizzare la
registrazione dei dati.

F Ossigeno nel sangue: Scarrere su questa pagina per rimanere,
avviare al icamente La mi i dei dati di ossi nel
- sangue attuali e vibrare per richiedere il risultato,

Esercizio: toccare l'icona in questa pagina per accedere
all'opzione Modalita esercizi multipli, selezionare una maodalita di
esercizio, toccare licona per iniziare e scorrere verso destra per
mettere in pausa o interrompere 'esercizio.

Sonno: Il braccialetto pud registrare e visualizzare la durata totale
del sonno della scorsa notte, nonché la durata del sonno profondo
e del sonne leggero, Per le informazioni pli dettagliate posscno
essere visualizzate ¢ nellAPR

Meteo: Visualizzare le condizioni meteorologiche attuali della citta,
Questa funzione deve essere collegata all'aPP di sincronizzazione
per l'uso normale ed il telefono cellulare deve aprire il GPS e [APP
che pud ottenere la funzione dell'autorizzazione al posizionamento
e la connessione della rete.

Messaggi: ['orologio pud ricevere chiamate, SM3, Facebook,
Twitter, WhatsApp, WeChat e altre natifiche dal telefono cellulare e
attivare l'interruttore dell’'elemento push corrispondente sull'APR,
Questa funzione deve essere collegata al telefono cellulare e 'APP
pud ottenere le autorizzazioni corrispondenti.

Musica: Dopo la connessione all'APP, l'orologio pud contrallare il
lettore musicale mobile per riprod; mettere in p. edente/
successivo. Questa funzione deve essere attivata sul lettore del
telefono prima che possa essere controllata sull'orologio. E devi
rimanere il connesso al telefono ed aprire I'autorizzazione push del
messaggio,

Cronometro: Far il clic sull'icona per accedere alla funzione, &
paossibile far il clic per awviare il cronometro, mettere in pausa od
azzerare il cronometro. Scorr verso destra per uscire,

Trova: Far il clic su questa icana, il telefono emetterd un segnale

acustico per ricordarti la posizione del telefono, questa funzione

deve rimanere la connessa con UAPP dell'orologio. Se il telefona & in
dalita non viene visualizzato alcun I

Impostazioni: Toccare 'icona per accedere alla funzione; &
possibile impostare Lo stile del menu, la regolazione della
luminosita, il ripristino della fabbrica, lo spegnimento e la

i i i delle inft ioni dell'arologio.

#Istruzioni dell’'installazione e connessione
dellAPP

Questo prodotto & un prodotte Bluetoath e la
maggior parte delle funzioni deve essere collegata
allAPP dedicata per guesto prodotto prima che
possa essere utilizzato normalmente, come la
visualizzazione dell'ora, la promemaria chiamate,
lap iar Ji, ecc. Mon collegare ed
accoppiare il telefono Android direttamente con
l'orologio nel Bluetooth del telefono. Scansicnare il
seguente codice QR con il tuo cellulare per selezionare la versione adatta
al sistema di telefonia mobile od accedi ai principali mercati delle
applicazioni per scaricare ed installare Da Fit.

# Collegamento al dispositivo

Prima di utilizzare 'APR, attivare il Bluetooth del telefono cellulare e il
namento GPS del telefono cellulare per ottenere l'autarizzazione al
posizionamento del telefono cellulare. Dopo che la connessione & riuscita,
werra richiesto " Da assoclare a:P125" |, Seleziona 'associazione,

dell'orologio & la seguente:

Mota:

1. Il telefono Android deve
consentire all'APP di ottenere
autorizzazioni e movimento in
background, altrimenti influira
sull'esperienza.

2, Per i sistemi Inferlon a

iPhone i05 13, dopo aver
effettuato la connessione nellAPR
& necessario collegarsi al P125 per
la seconda volta nelle
impostazioni Bluetooth del
telefono cellulare, quindi &
possibile effettuare chiamate,

4 Precauzioni

1. Mon caricare con le macchie d'acqua.

2. Questo prodotto & un prodotto del monitoraggio elettronico, non per
uso medico. | dati della misurazione sono solo di riferimento.

3. Non'e’ adatto da indossare nel bagno dell'acqua calda e nel nuoto a
lungo.

4. Utilizzare il cavo della ricarica corrispondente per caricare,

5. Mantenere pulito il punto di alimentazione della ricarica sul retro del
dispositivo per evitare che il dispositivo non possa essere caricato,

4 Domande frequenti

1. lorologio nan pud essere cercato nellAPP o l'orologio non pud
sincronizzare l'ora con il telefono cellulare.

Rispondere:

A. Prima del primo utilizzo, assicurarsi che il Bluetooth del cellulare eD il
posizionamento GPS del cellulare slano attivi.

B. Nelle impostazioni del telefono cellulare - applicazione, & necessario
aprire 'APP per ottenere Il permesso del posizionamento.,

C. 5e l'orologio & gia stato connesso ed accoppiato nel Bluetooth del
telefonao cellulare, annullare prima l'assoclazione, guindi cercare la
connessione nell'aPR

D. Se l'orologio non viene utilizzato per maolto tempo, il Bluetooth andra
in modalita della sospensione, spegnere il Bluetooth dell'orologio e del
telefonao cellulare, rlaccenderlo dopo circa 1 minuto, e pal provare a
cercare la connessione in l'applicazione.

E. Lorologio deve essere collegato all'APR, altrimenti le alcune funzionl
come il conteggio dei passi, il sonno, 'ora ecc. non funzioneranno
normalmente.

2. Lorologio non ha una funzione della promemaoria.

Rispondere: Quando si utilizza per la prima volta:

Utenti del sistera Android: seguire le istruzioni sulla pagina per
impostare |'autorizzazione ad operare od abilitare la funzione della
pramemaria delle infarmazioni nell'APP e seguire le istruzioni per
il l'autorizzazione ad utilizzare la notifica dell'APR.

musica multimed

[ e
altre funzioni.

Utenti del sistema Apple: dopo aver collegato l'arologio allAPPR, il telefono
cellulare visualizzera una richiesta di associazione, selezionare per
consentire l'assoclazione ed attivare l'interruttore della promemaoria

dell'applicazione da utilizzare nell'APE. Inoltre, nelle impostazioni del
telefono - notifica, apri il "centro notifiche” nell'applicazione che devi
utilizzare,

3, Linterruttore del promemoria & attivato ma l'orologio non riceve
promemaria o talvolta non ci sono promemoria.

Rispondere:

5Se il telefono cellulare attiva la notifica delle informazioni e la relativa
autorizzazione alla notifica in base alle istruzioni di cui sopra, il Bluetooth
rimane acceso e UAPP e l'orologio rimangono collegati. Forse la funzione
della promemaria APP autorizzata dal sistema non'e’ valida, & necessario
ricontrollare la funzione push delle informazioni.

4. Il Bluetooth del telefono Android viene spesso disconnesso o non viene
visualizzato alcun promemoria delle informazioni dopo la connessione
per un periodo di tempo.

Rispondere:

Affinché il sistema funzioni senza gli intoppi, Android occasionalmente
ripulisce il software del movimento in background o le applicazioni che
consumano molta energia sul telefono. Se LAPP non'e’ impostata per
consentire l'esecuzione in background, il processo in background viene
facilmente ripulito dal sistema, e poi il Bluetooth verra eliminato. Diversi
telefoni Android hanno | metodi diversi per impostare l'esecuzione in
background dellAPE Ad esempio, Huawei nova B SE: le impostazioni - la
batteria - la classifica consumo energetico - APP - la gestione avvio
applicazione - la gestione manuale per abilitare attivita in background.

5. Lorologio non'e’ in gradeo di misurare od i dati sono imprecisi.
Rispondere:

A. Siediti prima di misurare, con il tuo corpo in uno stato rilassato e le
braccia allo stesso livello del petto,

B. Regolare la tenuta dell'orologio ed il retro dell'orologio & vicino alla
pelle per evitare perdite della luce dal sensore fotoelettrico.

C. Mantenere il corpo calmo durante la misurazione e le azioni come
parlare/tossire/starnutire influenzeranno |'accuratezza dei risultati della
misurazione.



