FIt KING'

Family Health Plan Solution Provider

Systeme de récupération par compression

NI K CHOL I FT-082A

Manuel de l'utilisateur

Veuillez lire attentivement le manuel avant utilisation
et conservez-le pour toute référence ultérieure.
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| Précautions de sécurité

Veuillez lire attentivement les précautions de sécurité suivantes afin de
garantir une utilisation siire et correcte.

Avertissements

1. Si vous ressentez une douleur intense, des symptdmes inhabituels ou si vous
souhaitez retirer les manchons en cas d'urgence pendant I'utilisation;

- Appuyer sur le bouton d'alimentation pour arréter I'appareil ou débrancher les tuyaux.

- Retirez les manchons et consultez votre médecin.

2. Consultez votre médecin avant d'utiliser cet appareil ou de débrancher les tuyaux;

- Vous souffrez d'une inflammation, d'une infection, d'une douleur d'origine inconnue,
sur le site d'application ou a proximité de celui-ci ;

- Avoir des fractures ou des luxations osseuses au niveau du site d'application ou a
proximité de celui-ci;

- Recevoir un traitement médical ou avoir une contre-indication nécessitant I'utilisation
d'une unité de contréle médicale;

- Utiliser un stimulateur cardiaque ou d'autres dispositifs médicaux susceptibles de

provoquer des interférences électriques;
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- Souffrir de tumeurs malignes;

- Souffrant de maladies cardiaques;

- Souffrant d'une grave neuropathie périphérique ou de troubles sensoriels causés
par le diabéte;

- étre inapte a effectuer le massage en raison de traumatismes sur le corps;
3. Tenir le produit hors de portée des nourrissons et des enfants.
4. N'utilisez pas d'adaptateur électrique d'une autre marque.

5. Ne rayez pas, n'endommagez pas, ne traitez pas, ne bandez pas, ne tirez pas
ou ne tordez pas excessivement le cordon d'alimentation de I'adaptateur
d'alimentation. Dans le cas contraire, cela pourrait provoquer un incendie ou un
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choc électrique.

6. Il est interdit d'utiliser I'appareil en cas de dysfonctionnement de I'adaptateur

d'alimentation ou si la fiche est desserrée.
7. Ne pas brancher ou débrancher |'adaptateur secteur avec des mains mouillées.
8. Ne pas utiliser I'appareil a des températures élevées.

9. Il est interdit de modifier, de démonter ou de réparer le produit sans autorisation.

B Précautions

1. n'utilisez que le bloc d'alimentation fourni. L'utilisation d'un autre bloc

d'alimentation peut entrainer un mauvais fonctionnement du systeme.
2. Ne l'utilisez pas dans la salle de bain ou dans d'autres endroits humides.

3. Ne le laissez pas a la portée des enfants.




4. Débranchez I'adaptateur d'alimentation lorsque vous ne I'utilisez pas.
5. Ne vous promenez pas lorsque vous utilisez cet appareil.

6.Ne laissez pas I'appareil, le bloc d'alimentation ou les accessoires dans un endroit
ou ils pourraient étre endommagés par des enfants, des animaux domestiques, des

parasites ou des liquides.

7. L'appareil est congu pour étre utilisé par une seule personne a la fois.

I FAGs

Q1: Comment ce produit masse-t-il ?

A1: Le masseur est équipé de plusieurs coussins d'air. En contrdlant la séquence

de gonflage et de dégonflage de I'air, I'effet de "pétrissage" est créé.

Q2: Combien de types de massage existe-t-il et quelle est la différence ?

A2: Il existe 3 modes de massage.

Mode1 : Mode séquence.

SIILG SISLS
IISE LS




Mode 2 : Mode circulation

SIS $ISS
SIS

Mode 3 : Mode combiné

IILE SIILYS
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SNV $ SIS

Q3: Que dois-je faire sij'ai I'impression que l'intensité du massage est trop forte?

A3: L'appareil dispose de 8 niveaux d'intensité réglables, il est donc recommandé
de commencer par le niveau d'intensité le plus faible. si vous avez toujours
I'impression qu'il est trop fort au réglage le plus bas, veuillez cesser d'utiliser
I'appareil, nous vous suggérons de consulter votre médecin avant la prochaine

utilisation.




Q4: Pendant combien de temps dois-je I'utiliser ?

A4: Il est recommandé de l'utiliser une a deux fois par jour, pas plus de 30

minutes a la fois.

Q5: Puis-je faire une demande pour une seule jambe ?

A5: Les deux manchons doivent étre reliés pour que cela fonctionne, vous
pouvez porter un des manchons sur la jambe désirée et laisser un autre
manchon de cbété qui se gonflera/dégonflera également en méme temps méme
s'il n'y a rien a l'intérieur. Nous vous conseillons d'utiliser les deux manchons

en méme temps pour obtenir un meilleur soulagement.

Q6: Pourquoi l'unité de contréle fait-elle du bruit ?

AG6: Le bruit provient du fonctionnement de la pompe a air de I'unité de contrdle,
qui fournit de l'air en continu aux airbags dans les manches, ce qui est normal.
Q7: Mes jambes sont plus grandes, puis - je utiliser ce produit ?

A7: Les bottes de compression fit King sont disponibles en taille standard avec
technologie de capteur de pression intégrée pour s'adapter a différentes

jambes. Le systéme de capteur détectera la pression et arrétera automatique-

ment le gonflage jusqu'a ce qu'une certaine valeur de pression soit atteinte.

Q8: Quand dois-je utiliser ce produit ?

A8: avant et aprés I'exercice, apres le travail, a tout moment de la journée.




I Spécifications

Nom du produit Masseur de jambes a compression d'air

Modéle FT-082A

Adaptateur AC 100~240V 50/60Hz, AC 50/60Hz, DC12V/1A

Puissance nominale 12W

Mode de compression | 3 Modes : Séquence / Circulation / Combinaison

Niveaux d'intensité / 8 Niveaux : Faible - 50 / 60 / 70 mmHg,
plage de pression Moyen - 80 / 90 / 100 mmHg, Elevé - 110 / 120 mmHg
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Minuterie 3 Choix : 20/ 25/ 30 minutes

Poids

(avec tous les 3.2 KG/7.1Lbs
accessoires)

Longueur du pied:

Petit (11") Moyen (11.8") Grand (12.5")
Entrejambe:

Petit (31.5") Moyen (34") Grand (35.5")

Dimension

4-Chambers Sleeve - Pied / Mollet inférieur /
Type de manchon

Mollet supérieur / Cuisse

Température : +5°C a 40°C (41°F to 104°F );
Conditions de Humidité : 5% a 85% sans condensation;
fonctionnement Pression atmosphérique : 75 kPa a 106 kPa;

Température : -20°C a 40C ( -4°F to 104°F );

Humidité : 30 % a 85 % sans condensation;
Conditions de

Pression atmosphérique : 75 kPa a 106 kPa :
stockage

Conserver au sec et éviter I'exposition directe a la

lumiere du soleil
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I Dépannage

Problemes

Causes possibles

Solutions

1. Ne fonctionne
pas et I'écran est
éteint.

1. l'appareil n'est pas
sous tension.

2. I'adaptateur n'est pas
correctement connecté.

3. la prise est
défectueuse.

1. Appuyez sur le bouton d'alimentation.

2. Assurez-vous que l'adaptateur secteur
est bien connecté a 'unité de contrble et
a la prise de courant.

3. Assurez-vous que l'adaptateur secteur
est bien connecté a l'unité de contréle et a
la prise de courant.

2. L'écran est
allumé, mais les
manches ne
fonctionnent pas.

1. Ne raccordez qu'un
seul des manchons au
tuyau d'air.

2. les tuyaux d'air ne
sont pas fermement
raccordés.

3. les manchons sont
endommageés.

1. Ne fonctionne que lorsque 2 manchons
sont raccordés au tuyau d'air.

2. Vérifiez que les tuyaux d'air sont
correctement et complétement raccordés
a l'unité de contréle et a la boite de
jonction (notez le marquage "UP").

3. Vérifiez si les manchons présentent
des fuites d'air. Si c'est le cas, veuillez
contacter notre service clientele a
I'adresse service@ifitking.com.

3. Arrét en cours de
fonctionnement ou
arrét du processus
de pompage.

1. les tuyaux d'air ne
sont pas raccordés.

2 I'adaptateur tombe.

3. fin du temps de
massage.

1. Vérifiez que les tuyaux d'air sont

correctement et complétement raccordés a
I'unité de contréle et a la boite de jonction
(notez le marquage "UP").

2. Assurez-vous que l'adaptateur secteur
est bien connecté a l'unité de contréle et a
la prise de courant.

3. L'appareil s'éteint automatiquement a la
fin de la durée prédéfinie, appuyez sur le
bouton d'alimentation pour le redémarrer.

* Vous étes invités a nous contacter a service@ifitking.com si une assistance supplémentaire

est nécessaire.

-7-




| Unité de contréle

B Commande Manuelle B Ecran d'affichage

affichage du réglage actuel et
de I'état de fonctionnement

MODE  STRENGTH Ecran d'affichage
COMBINATION HIGH -
CIRCULATION MID |— MODE STRENGTH

'SEQUENCE Low @ COMBINATION HIGH
|_ CIRCULATION MID
SEQUENCE Low
Bouton de mode AIR PRESSURE _ TIME
3 modes @0-me 30 Bouton d'intensité

Faible/Moyen/Haut AIR PRESSURE _[TIME

{20 mmHg 30

Bouton Bouton de durée —
d'alimentation i 20/25/30 minutes
ON/OFF ©
®.Mode actuel

@.Force actuelle

Francais

Port de connexion

du tuyau d'air Port d'alimentation

®.Pression actuelle
@.Temps restant

(®.Chambre de
compression

B Manchon de massage I Tuyau d'air

1. boite de 2.connecteur
jonction pour pour l'unité
les tuyaux des de contrdle
manchons

o Connecteur de tuyau
~" pour le manchon
®. Chan_'\bre a air pour
les pieds

® Chambre a air pour la
b " partie inférieure du mollet

@ Chambre du mollet
. £
supérieur

(®.Chambre de cuisse

©. Fermeture a glissiére

~ Boucle D : accrocher le
@. manchon ou aider au
sevrage




I Mode d'emploi

Veuillez lire attentivement les consignes de sécurité avant d'utiliser le produit. Afin

d'obtenir un meilleur massage, veuillez I'utiliser conformément aux instructions.

1. Raccordez fermement les raccords au tuyau.

* Deux manchons doivent étre raccordés pour que le systéme fonctionne.

3. Connecter I'adaptateur a la prise et a I'unité de contréle. Un son "Di" se fait
entendre et I'écran clignote pendant 1 seconde.




4. Mettre les manches correctement sur les jambes.

oA
O
O
C
O
=
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* Assurez-vous que la fermeture éclair est complétement fermée avant de I'enfiler.
N'essayez jamais d'utiliser le systéme si la fermeture éclair est partiellement ou

totalement ouverte.

* Vous pouvez utiliser la boucle en D sur le dessus de la manche pour I'enfiler

rapidement.




5. Trouvez une position assise, allongée ou debout confortable. Appuyez sur

le bouton de démarrage @ pour commencer.

1). Un "Di" retentit et I'écran s'allume, indiquant le réglage actuel.
2). L'appareil démarre avec le réglage par défaut de: Mode 1 (mode séquence).

Intensité minimale (la plus faible), durée 20 minutes.

MODE STRENGTH

SEQUENCE Low

AIR PRESSURE  TIME

S0 —mmHg 20

6. appuyez sur le bouton de mode pour changer le mode de massage.

3 modes en option, voir la différence dans la FAQS de la session A2.

MODE STRENGTH MODE STRENGTH MODE STRENGTH

COMBINATION
CIRCULATION
SEQUENCE Low Low

v v

AIR PRESSURE  TIME AIR PRESSURE  TIME AIR PRESSURE  TIME
g-mre 20 B 20 g-mme 20

7. Appuyez sur le bouton de force @ pour régler l'intensité de la pression de
I'air. 8 niveaux sont disponibles.
* Nous vous recommandons de commencer par une faible intensité lors de la

premiére utilisation et de I'augmenter progressivement aprés vous étre habitué.

MODE STRENGTH MODE STRENGTH MODE STRENGTH

HIGH
MID
SEQUENCE Low SEQUENCE SEQUENCE

VT

AIR PRESSURE  TIME AIR PRESSURE  TIME AIR PRESSURE  TIME

Sg-mwe 20 80-mme 20 20-me 20




8. Appuyez sur la touche time @ pour choisir entre 3 durées de séance de

traitement. 20 minutes, 25 minutes ou 30 minutes. La durée peut étre ajustée a

tout moment pendant la séance.

MODE STRENGTH MODE STRENGTH MODE STRENGTH

@ SEQUENCE SEQUENCE Low SEQUENCE Low

AIR PRESSURE  TIME AIR PRESSURE  TIME AIR PRESSURE  TIME
5o 20 50-mm 25 50-mwe 30

* L'appareil s'éteint automatiquement une fois le temps de massage écoulé. Vous
pouvez a tout moment appuyer sur le bouton pour profiter davantage du massage

ou le terminer plus t6t.

I Notes apreés utilisation

1. Aprés avoir utilisé l'appareil, éteignez I'unité de contréle et débranchez
I'adaptateur de I'unité de contrdle et de la prise de courant.

2. Déconnecter le tuyau de I'unité de contréle en appuyant sur le bouton situé sur

le dessus et en le tirant.
3. Retirez I'appareil de vos jambes.

4. Rangez tous les accessoires dans le sac de rangement.
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I Nettoyage

Veillez a couper le courant avant de nettoyer I'appareil.

1. en cas de salissure, essuyer l'unité de controle, les manches et les tuyaux avec

un chiffon humide et propre.
2. Sécher soigneusement avec un chiffon propre.

3. N'utilisez pas d'essence, d'alcool, de diluant ou d'autres liquides irritants pour
nettoyer I'appareil, car cela pourrait entrainer un dysfonctionnement ou

endommager ou décolorer les composants.
4. Veillez a ce qu'aucun corps étranger ne pénétre dans les tuyaux.

5.Ne pas nettoyer a sec.

| Stockage et entretien

1. Ne démontez pas l'appareil vous-méme. Il ne contient aucune piece réparable.
En cas de probléme, veuillez contacter le service clientéle a I'adresse

atservice@ifitking.com.
2. Tenir hors de portée des nourrissons et des enfants.
3. Ne I'exposez pas a des températures élevées ou a une forte humidité.

4. Eviter la lumiére directe du soleil.

5. Eviter de percer les manches et les tuyaux avec des objets pointus.




6. Ne posez pas d'objets lourds dessus.

7.Veillez a ce que les orifices ouverts de I'unité de commande, le tuyau

d'interconnexion et I'alimentation électrique soient exempts de débris.

8.Ne laissez pas les peluches ou la poussiére s'accumuler, essuyez le systeme

avec un chiffon sec avant de I'utiliser.
| Elimination

Veuillez respecter les réglementations locales en matiére d'élimination des déchets.

I Le paquet Includes
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e 2 x Manches de massage (avec tuyaux attachés)

e 1 x Unité de controle

e 1 x Tuyau d'air

e 1 x Adaptateur électrique /AC 100~240 V,50 / 60H ; DC 12V 1A
e 1 x Manuel de I'utilisateur

e 1 x Sac de rangement portable

| Nous contacter

En cas de probléme, veuillez contacter notre équipe d'assistance aprés-vente a

tout moment.
E-mail: service@ifitking.com
Note : Veuillez indiquer le numéro de commande ainsi que les problemes que

vous rencontrez dans le courrier, les vidéos et les photos sont les bienvenues

pour un service meilleur et plus rapide.
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SHENZHEN FIT KING HEALTH TECH. CO., LTD.
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