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LIEFERUMFANG
Das SoulBaby® Gips Handabdruckset enthalt folgende Bestandteile:

Eimer

2 kg Gips (2 Beutel)

1 kg Alginat (2 Beutel)

35 g Alginat Probepackung
Pappbecher
Einmalhandschuhe
Holzspatel

Metallspiel3

Schleifpapier

Bendtigte Materialien
Richtet euch zusatzlich zum Lieferumfang die folgenden Materialien,
damit ihr gleich alles griffbereit habt:

Kiichenwaage oder Messbecher
Handriihrgerat oder Schneebesen
Schissel

Esslofpel

EIINLEITUNG

Diese Anleitung verhilft euch mit 10 einfachen Schritten schnell und sicher
zu eurem ganz individuellen Kunstwerk. Wir zeigen euch alles Schritt fir
Schritt, damit es nach Plan lduft und ihr lange Freude an einem wunder-
schénen Handabdruck haben werdet. Bitte haltet euch fir ein perfektes
Ergebnis exakt an die Anleitung.

IR Fragen? Ruf uns unter 07655 9099999 an. ISR IFEENE
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Ihr macht zum ersten Mal einen Handabdruck?

Kein Problem, wir haben an alles gedacht. Lest euch zundchst einmal die
gesamte Anleitung durch und beginnt erst dann mit der Umsetzung der
einzelnen Schritte.

Wenn ihr trotz der ausfiihrlichen Anleitung noch Fragen habt, helfen wir
euch sehr gerne. Fur Fragen, Ideen und Anregungen kénnt ihr uns per Mail
uber info@soulbaby.de oder telefonisch unter 07655 9099999 erreichen.
Wir freuen uns uber jedes ehrliche Feedback.

Videoanleitung produziert. Scannt dazu einfach den QR Code

Q Zusatzlich zur Betriebsanleitung haben wir fiir euch auch eine
und ihr werdet direkt zur Videoanleitung weitergeleitet.

Wir wiinschen euch viel SpaB!
Herzliche Griile aus dem Schwarzwald. Das Team von SoulBaby®

Die Bedienungsanleitung gehdrt zum SoulBaby® Handabdruckset.
Sie enthalt wichtige Informationen zur Vorgehensweise und
Handhabung.

Lest euch die Bedienungsanleitung, insbesondere die

Dﬂ Sicherheitshinweise, sorgfaltig durch, bevor ihr mit dem
Handabdruckset beginnt. Die Nichtbeachtung dieser
Bedienungsanleitung kann zu Verletzungen oder fehlerhafter
Anwendung des Handabdrucksets fiihren und euer Ergebnis
negativ beeinflussen.

Haltet euch exakt an unsere Anleitung. Nur so kénnen wir euch
ein perfektes Ergebnis versprechen. Fur eine falsche Anwendung
wird keine Haftung tibernommen.

‘Fﬂ; Fragen? Ruf uns unter 07655 9099999 an. RV Eli{=iaNeligr={1ggll

SoulDesign Germany GmbH - Sagebihlweg 4 - 79868 Feldberg - info@soulbaby.de
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ZEICHENERKLARUNG

Die folgenden Symbole und Signalworte werden in dieser Bedienungs-
anleitung verwendet.

GEFAHR - Dieses Signalwort bezeichnet eine unmittelbar drohende Gefahr.
Wenn sie nicht gemieden wird, sind schwerste Verletzungen die Folge.

WARNUNG -Dieses Signalwort bezeichnet eine Gefdhrdung mit einem mitt-
leren Risikograd, die eine schwere Verletzung zur Folge haben kann.

VORSICHT - Dieses Signalwort bezeichnet eine mdglicherweise drohende
Gefahr. Wenn sie nicht gemieden wird, kénnen leichte oder geringfiigige
Verletzungen die Folge sein.

HINWEIS - Dieses Signalwort warnt vor mdglichen Sachschaden.

@ Dieses Symbol gibt euch niitzliche Zusatzinformationen zum Betrieb
oder zur Bedienung.

Urheberrechte

Die Weitergabe sowie Vervielfaltigung dieses Dokuments, Verwertung und
Mitteilung seines Inhalts sind verboten, soweit nicht ausdriicklich gestattet.

SICHERHEIT
Bestimmungsgemaler Gebrauch

Das Handabdruckset dient ausschlieBlich dem Abformen von H&énden um
einen Gips Handabdruck zu erstellen. Es ist ausschlieBlich fiir den Privaten
Gebrauch bestimmt und nicht fiir den gewerblichen Bereich geeignet.

Verwenden Sie das Handabdruckset nur wie in dieser Bedienungsanleitung
beschrieben. Jede andere Verwendung gilt als nicht bestimmungsgemaB
und kann zu Sachschaden oder sogar zu Personenschéden fiihren.

Der Hersteller tibernimmt keine Haftung fiir Schéden, die durch nicht
bestimmungsgemalen oder falschen Gebrauch entstanden sind.
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Sicherheitshinweise

WARNUNG - Vergiftungsgefahr

Gips und Alginat sind nicht zum Verzehr geeignet. Bei Verzehr
& kénnen Gesundheitsschdden entstehen. Bei Verschlucken von
Gips und/oder Alginat umgehend einen Arzt aufsuchen.

WARNUNG - Reizung der Atemwege/ Augen

Vorsicht beim Umfillen von Gips und Alginat. Einatmen von Staub

& kann die Atemwege reizen und/ oder schwere Augenschaden
verursachen. Im Notfall Augen unter flieBendem Wasser aus-
spilen und umgehend einen Arzt aufsuchen.

VORSICHT - Sachschaden

Alginat- und Gipsreste durfen nicht den Abfluss hinuntergespiilt

& werden. Alginat- und Gipsreste im Abfluss kénnen zur Verstop-
fung der Rohre fiihren. Materialreste miissen im Restmiill entsorgt
werden.

GEFAHR - fir Kinder

Das SoulBaby® Handabdruck Set ist kein Spielzeug. Nicht fiir
Kinder geeignet. AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbe-
wahren. Nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwenden.

i§| R A T R LRl \Wir helfen dir gernel

SoulDesign Germany GmbH - Sagebihlweg 4 - 79868 Feldberg - info@soulbaby.de
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VORBEREITUNG

Ofnet euer Set und holt alle mitgelieferten Bestandteile heraus.
Sucht euch fir den Eimer einen stabilen Abstellplatz (z. B. einen Tisch, einen
Stuhl oder auf dem Boden), an dem ihr spater mit den Handen im Eimer bis
zu 10 Minuten bequem verweilen konnt. Wascht eure Hénde griindlich und
cremt sie mit Handcreme ein, dadurch wird euer Abdruck noch detaillierter
(Ringe werden ebenfalls detailgetreu abgebildet).

Bei kalkhaltigem Leitungswasser bindet Alginat deutlich schneller
ab. Wir empfehlen daher bei besonders kalkhaltigem Leitungs-
wasser destilliertes Wasser zum Anrihren des Alginats zu
@ verwenden. Unter folgendem Link kann der Kalkgehalt des
Leitungswassers nach Ort einfach und schnell bestimmt werden:

https://bit.ly/kalk-check

PROBE

Um sicherzugehen, dass euer Handabdruck direkt beim ersten Versuch
gelingt, konnt ihr euch in diesem Schritt schon einmal mit dem Alginat
vertraut machen und zur Probe zwei Finger abformen.

In diesem Schritt bendtigt ihr:

@ cssiopel

e Pappbecher
€© Beutel mit der Aufschrift ,SCHRITT EINS TESTPACK"

Ei Fragen? Ruf uns unter 07655 9099999 an. VIEEl{=aKe{igr={Egg !
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Flussiges Alginat kann Flecken auf der Kleidung verursachen.
@ Wir empfehlen daher alte Kleidung zu tragen.

Alginat kann Flecken auf dem Untergrund verursachen.
@ Wir empfehlen daher eine schmutzunempfindliche Unterlage
unter dem Pappbecher auszubreiten.

=9 ALGINAT ANRUHREN
Befiillt den Pappbecher mit exakt 140ml kaltem Leitungswasser. Gebt
anschlieBend den gesamten Inhalt des Beutels ,SCHRITT EINS TESTPACK"
in den Becher. Beginnt sofort damit, die Masse mit dem Essl6fpel zu ver-
rihren.

9 FINGER EINTAUCHEN

Verrihrt die Masse sorgfaltig, sodass méglichst keine groBen Klimpchen
mehr vorhanden sind. Sobald die Masse wahrend des Rihrens (nach ca.
60-90 Sekunden) die Farbe von lila zu hellrosa dndert, beendet das Riihren.
Driickt nun sofort jeweils einen Finger in das Alginat.

=9 FINGER ABFORMEN

Die Abformzeit betragt ca. 5 bis 10 min. W&hrenddessen musst ihr eure
Finger stillhalten. Um zu testen, ob die Masse bereits fest genug ist, kdnnt
ihr leicht auf die Oberflache driicken. Sobald sich diese fest anfiihlt und
keine Reste mehr am Finger haften bleiben, 16st ihr die Finger mit leichten
Hin- und Her-Bewegungen und zieht sie langsam heraus. Den Probeabdruck
konnt ihr zum Schluss mit Gips ausgiefen, falls ihr noch Gipsmasse ubrig
habt, nachdem ihr euren Handabdruck mit Gips gefiillt habt (bei groBen
Héénden reicht die Gipsmasse nicht mehr fir den Probeabdruck).

i i Fragen? Ruf uns unter 07655 9099999 an. UAIElElii=\aNelig¥-IIggl=Y

SoulDesign Germany GmbH - Sagebihlweg 4 - 79868 Feldberg - info@soulbaby.de
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710 SCHRITTE ZUM PERFEKTEN HANDABDRUCK

In diesem Schritt bendtigt ihr:

0 Eimer (Bitte nur den mitgelieferten Eimer verwenden. Die Menge an
Alginat und Gips sind exakt dafiir bemessen.)

@ 5eutel mit der Aufschrift ,SCHRITT ZWEI ALGINAT*
e Handriihrgerat oder Schneebesen

1. POSE WAHLEN

Als erstes entscheidet ihr euch, wie euer Kunstwerk spater aussehen soll.
Sobald das Alginat angertihrt ist, habt ihr ndmlich keine Zeit mehr um euch
in Ruhe eine schéne Position fiir eure Hande zu tberlegen.

Tipp: Auf Pinterest findet ihr viele Inspirationen fiir schéne Posen.

Probiert eure Wunschposition(en) im leeren Eimer aus, um eure Lieblings-
pose zu finden. Nehmt eure Hande dazu in der gewiinschten Pose zusammen
und haltet sie in den leeren Eimer. Fir ein perfektes Ergebnis solltet ihr in
eurer Wunschposition nachher rundherum ca. 1 cm Abstand zu den Seiten
des Eimers und dem Boden haben.

Flissiges Alginat kann Flecken auf der Kleidung verursachen.
@ Wir empfehlen daher alte Kleidung zu tragen.

Alginat kann Flecken auf dem Untergrund verursachen.
@ Wir empfehlen daher eine schmutzunempfindliche Unterlage
unter dem Eimer auszubreiten.

@

‘ i Fragen? Ruf uns unter 07655 9099999 an. VIEEl{=aKe{igr={Egg !
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2. ALGINAT ANRUHREN

Hinweis: lhr habt je nach kalkgehalt eures Leitungswassers maximal 120
Sekunden Zeit, um das Alginat vollsténdig mit dem Wasser zu verrihren.
Danach beginnt das Alginat auszuharten.

Befiillt den Eimer mit 4,5 Liter kaltem Leitungswasser. Verwendet das Rihr-
gerat mit nur einem Ruhrstab. Stellt das Ruhrgerét auf Stufe 1 (=langsam)
und taucht den Rihrstab ins Wasser ein. Gebt anschlieBend nach und nach
den kompletten Inhalt der beiden Beutel mit der Aufschrift ,SCHRITT ZWEI
ALGINAT" in den Eimer und beginnt sofort das Alginat in kreisférmigen Be-
wegungen mit dem Handriihrgerdt zu verriihren. Kleinere Klimpchen I6sen
sich spater von selbst auf und sind unproblematisch.

Achtet darauf, dass an den Innenseiten des Eimers keine Pulverreste zuriick-
bleiben. Sobald die Farbe des Alginat von lila zu hellrosa wechselt, beginnt
das Alginat auszuharten und ihr misst ziigig zum néchsten Schritt tibergehen.

3. HANDE EINTAUCHEN

Jetzt ist Schnelligkeit gefragt. Legt das Handriihrgerat zur Seite und taucht
eure Hénde in der gewiinschten Pose bis zum Boden ein. Zieht die Hande
gleich wieder hoch um sie bis zum Handgelenk vollstandig mit Alginat zu be-
netzen und taucht sie sofort wieder ein. Fur ein perfektes Ergebnis achtet beim
erneuten Eintauchen darauf, weder die Seiten, noch den Boden des Eimers
zu beriihren. Positioniert euch jetzt ca. 1 cm tber dem Eimer Boden. Haltet
rundherum ca. 1 cm Abstand, da es bei Beriihren des Eimers zu Dellen und
ungenauer Abformung kommen kann.

i§| R A T R LRl \Wir helfen dir gernel
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4. HANDE ABFORMEN

Haltet eure Hande jetzt fiir ca. 3 - 10 Minuten in eurer Position, bis das Alginat
fest ist und die Farbe durchgehend von hellrosa zu wei3 gedndert hat. Um zu
testen, ob die Masse schon fest genug ist, konnt ihr mit einem Finger leicht
auf die Oberflache driicken. Sobald sich diese fest anfiihlt und keine Reste
mehr am Finger haften bleiben, kénnt ihr eure Hdnde mit leichten Hin- und
Her- Bewegungen vorsichtig [6sen und sie nacheinander herausziehen.

5. EIMER AUSSPULEN

Stellt den Eimer ins Waschbecken und fiillt etwas kaltes Leitungswasser ein.
Spult den Abdruck im Eimer durch Schwenken vorsichtig aus, um kleine Uber-
reste des Alginat zu I6sen. Gielit das Wasser vorsichtig tiber dem Wasch-
becken ab. Achtet darauf, dass sich der Abdruck nicht aus dem Eimer [8st,
wenn ihr den Eimer Kippt oder umdreht.

In diesem Schritt ben&tigt ihr:

0 Schiissel mit ca. 2,5 Liter Fiillmenge
(Idealerweise mit Schnabel, das erleichtert das Ausgiefen des Gips.)

e Beutel mit der Aufschrift ,SCHRITT DREI GIPS"
e Eimer mit den abgeformten Handen
° Einmalhandschuhe

6. GIPSMASSE ANRUHREN

Fiillt 800 ml kaltes Leitungswasser in die Schiissel und gebt den gesamten
Inhalt der beiden Beutel ,SCHRITT DREI GIPS* hinzu. Zieht die Einmalhand-
schuhe an. Lasst den Gips ca. 30 - 60 Sekunden im Wasser einsinken. Be-
ginnt nun den Gips langsam und gleichmaBig durch Kreisen einzumassieren
(bitte kein Handriihrgerat verwenden). Massiert und knetet den Gips, bis am
Boden der Schiissel keine Gipsreste mehr vorhanden sind und in der Masse
keine Klumpen mehr vorhanden sind.

0
ﬁ Fragen? Ruf uns unter 07655 9099999 an. RUVISEl{=laReligr=lEIgg !
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7. GIPSMASSE EINFULLEN

GieBt ca. ein Drittel der Gipsmasse langsam (schnelles Eingieen kann
unerwiinschte Blaschen verursachen) in den Eimer. Schwenkt den Eimer
langsam in sanften, groBen Kreisbewegungen bis der Gips gerade so nicht
uber den Rand herauslauft, um die gesamte Innenfldche des Abdrucks mit
Gips zu benetzen. Wiederholt diese Kreisbewegungen ca. 10 Mal.

Das Kreisen ist sehr wichtig, damit sich der Gips optimal verteilt und der
Abdruck spater alle Details wunschgemal abbildet.

Gielt ca. s der Gipsmasse nach. Schwenkt den Eimer erneut einige Male in
sanften, groBen Kreisbewegungen. Klopft anschlieBend von aufen mit den
Handballen gegen den Eimer, um Luftblaschen aufsteigen zu lassen, welche
manchmal beim EingieBen entstehen.

GieBt das letzte Drittel Gipsmasse ein und klopft nochmals von auBen mit
den Handballen gegen den Eimer, damit auch die letzten Luftblaschen auf-
steigen.

8. HANDABDRUCK AUSHARTEN LASSEN

Lasst den Handabdruck nun fiir 3,5 Stunden bei Raumtemperatur aushérten.
Spadtestens nach 4 Stunden musst ihr zu Schritt 9 libergehen, da sich sonst
gelbe Flachen auf eurem Handabdruck bilden konnen. Stellt den Eimer
an einem Ort ohne Sonneneinstrahlung und ohne Heizungswédrme zum
Trocknen ab. Reinigt alle verwendeten Materialien (Essloffel, Handrihr-
gerat, Schussel etc.).

VORSICHT - Sachschaden

Alginat- und Gipsreste dirfen nicht den Abfluss hinunter-

& gesplilt werden. Alginat- und Gipsreste im Abfluss kénnen zur
Verstopfung der Rohre fiihren. Materialreste miissen im Restmill
entsorgt werden.

i§| R A T R LRl \Wir helfen dir gernel

SoulDesign Germany GmbH - Sagebiihlweg 4 - 79868 Feldberg - info@soulbaby.de



14

@ das
HANDABDRUCKSET

SoulBaby‘” aus dem Schwarzwald

In diesem Schritt benétigt ihr:

a Eimer mit ausgehartetem Handabdruck

e Metallspief
e Holzspatel

9. HANDABDRUCK HERAUSLOSEN

Nach spédtestens 4 Stunden musst ihr euer Kunstwerk aus dem Alginat her-
ausldsen. Sollte der Gips an der Oberflache noch etwas feucht sein, macht
das nichts. Ihr kénnt euren Abdruck trotzdem herauslésen. Der Gipsabdruck
trocknet in den ndchsten Tagen noch vollstandig aus. Fahrt dazu vorsichtig
mit dem Holzspatel am inneren Rand des Eimers entlang, um das Alginat
vom Eimer zu [6sen.

AnschlieBend dreht ihr den Eimer sorgsam auf den Kopf, um den Inhalt aus
dem Eimer herauszuldsen. Sollte sich der Abdruck nicht aus dem Eimer
|6sen, driickt von oben sanft gegen den Boden des Eimers.

Sobald ihr den Abdruck aus dem Eimer geholt habt, nehmt ihr den Holz-
spatel und schneidet damit die Alginatmasse ringsherum vorsichtig ein,
sodass ihr einzelne Stiicke des Alginates vorsichtig mit den Fingern ab-
|6sen konnt.

Entfernt Schritt fir Schritt das komplette Alginat von eurem Gips Hand-
abdruck. Seid dabei sehr vorsichtig, um den Handabdruck nicht zu bescha-
digen und versehentlich einen Finger abzubrechen. Der Metallspiel hilft
euch, auch die kleinsten Alginat Reste aus den Zwischenrdumen zwischen
den einzelnen Fingern zu entfernen.

2
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In diesem Schritt bendtigt ihr:
0 Handabdruck
e Schleifpapier

10. FEINSCHLIFF

Nach 5 Tagen ist euer Gips Handabdruck vollstdndig ausgehartet. Sollte an
eurem Kunstwerk noch das eine oder andere Blaschen zu sehen sein, kénnt
ihr dies mit dem Schleifpapier oder dem MetallspieB vorsichtig entfernen.

Achtet darauf, dass ihr die detaillierten kleinen Hautfaltchen nicht aus
Versehen wegschleift. Probiert das Schleifpapier am besten erstmal an einer
unaufpalligen Stelle aus.

FERTIG!

Herzlichen Gliickwunsch!
Wir wiinschen euch viel Freude mit eurem einzigartigen Handabdruck.

Herzliche Grii3e aus dem Schwarzwald.
Das Team von SoulBaby®

i§| R A T R LRl \Wir helfen dir gernel
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HILFE

Euer Handabdruck hat nicht geklappt, obwohl ihr euch exakt an
die beschriebenen Schritte und die Anleitung gehalten habt?

Das tut uns sehr leid! Falls ihr mit dem Ergebnis nicht zufrieden seid,
sendet uns bitte per Mail

ein Foto

eure Bestellnummer

kurze Beschreibung

an info@soulbaby.de
Wir melden uns dann umgehend bei euch!

Herzliche GriilRe aus dem Schwarzwald.
Das Team von SoulBaby®

@ o »"
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